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PENDAHULUAN

Buku Pengajian Akhlak Tahap Pertengahan adalah sambungan bagi
Buku Pengajian Akhlak Tahap Asas yang memberikan pendedahan
dan pemahaman bagi membimbing seseorang Muslim itu menjadi
seorang Muslim yang beriman, bertakwa serta berakhlak mulia.

Akhlak adalah lambang kesempurnaan iman dan ketinggian takwa
serta akan mendapat rahmat Allah SWT.

Kesempurnaan agama lIslam meletakkan manusia di tempat yang
paling mulia berbanding penciptaan yang lain. Kejadian Nabi Adam AS
sebagai manusia pertama merupakan bukti keperluan kewujudan
manusia yang akan bertindak memakmurkan muka bumi yang sudah
sedia diciptakan oleh Allah SWT serta Nabi Muhammad SAW sebagai
contoh ikutan sebaik-baik akhlak.

Oleh itu, buku ini diterbitkan kepada mualaf yang mahu membentuk diri
dalam tingkah laku sebagaimana yang dianjurkan dalam Islam.
Berdasarkan dengan prinsip Islam yang berpandukan al-Quran dan as-
Sunah sebagai rujukan dan panduan dalam kehidupan seharian.



KANDUNGAN

BAHAGIAN 1 - ADAB

1.2
1.3
1.4
1.5
1.6
1.7

1.8
1.9
1.10
111
1.12

1.13

1.14

............................................................................... 1
Adab MaKaN ....coooviiiiiiiiieeee e 2
1.1.1 Adab Sebelum Makan...........cccccevviiiieiiiiiee e, 3
1.1.2 Adab Semasa Makan............cccccevviiiieiiiiiiee e, 7
1.1.3 Adab Selepas Makan..........c.cccoecvvvvereeeesiiiiiiineeeeeen, 11
Adab TidUr ..o 17
Adab Menuntut MU ... 20
Adab BEKEIa....ccoviiiiiieiiieeeieee e 23
Adab Ke Tandas ... 28
Adab ke Masjid.........cooviiiieiniiiieeeee e 32
Adab Masuk Rumah.........cccciiiiiiiiiiie e 36
1.7.1 RUM@Ah Sendiri ....ccooeeeeiiiiiiiieieceecceeceeeeee e 37
1.7.2 Rumah Orang Lain..........cccovvveeiniiiieniiiee e 39
Adab Menziarahi Orang Sakit .........ccceeevervvviviviiiririeeieeeinnns 40
Adab Menziarahi Kematian ........ccccoeeeiiieiieeiiiniiiiieeeeeeen, 44
Adab Riadan............ccoiiiiiiie e 51
Adab Berpakaian...........cccceeuuuuiiiae 55
Adab Memberi Salam.........ccceeiiiiiiiiii e 58
1.12.1 Pengertian Salam........cccoooiiiiiiiiiiiiiiiiieceeeeeeeee e 58
1.12.2 Dalil Memberi Salam .........cccooiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 59
1.12.3 Hukum Mengucap dan Menjawab Salam bagi

Orang yang Bukan Islam..........cccccoeeiiiiiiiiiiiiiiciennnn. 60
Adab Komunikasi dalam Media Sosial............ceecuvvveeeeeennnn. 61
1.13.1 Pengertian Media Sosial .........cccoeeeeeeieiiiiiiicieeeeenn 61
1.13.2 Adab Berkomunikasi dalam Media Sosial.............. 62
1.13.3 Adab dalam Perniagaan Secara Online (Secara

MAYA) ... ee ettt 64
Adab Menepati Janji........coeecueeeeieiiiiiiiiieeeee e 70
1.14.1 Pengertian Menepati Janji.......cccoceeeeeeeeriiiineeeeeennn. 70
1.14.2 Dalil Wajib Menepati Janji .........cccceevvevieennineennnnn. 70

1.14.3 Hukum Menepati Janji.........cooeuvveeieieeniiiiiiiiieeeeeenn, 73



1.15

1.16

1.17

1.18

1.19

1.20

1.21

Adab Menyambut Aidilfitri dan Adidiladha .............ccceee..n. 74

1.15.1 Pendahuluan ...........cccveiiiiiiiiiiiiiieee e 74
1.15.2 Adab Ketika Menyambut Aidilfitri dan Aidiladha.....79
1.15.3 Perkara yang Dilarang Ketika Menyambut Aidilfitri

dan Aidiladha.........cccccoeviiiiiiiii 80
1.15.4 Hikmah Menyambut Aidilfitri dan Aidiladha............. 80
Adab kepada Pemimpin .......cccccevieeeeniiieeeeee e 81
1.16.1 Jenis-jenis PEMIMPIN ......ccccovvviiiiireeeeeiiiiiiieeeeeeenn 82
1.16.2 Cara Menghargai Jasa Bakti Pemimpin................. 83
1.16.3 Kesan Tidak Taat kepada Pemimpin ..................... 84
1.16.4 Hikmah Beradab dengan Pemimpin ...................... 84
Adab Menziarahi Kubur............cooeiiiiiiiieeeeee e 85
1.17.1 Perkara yang Dilakukan Ketika Menziarahi Kubur.86
1.17.2 Perkara yang Dilarang Ketika Berada Dikubur ...... 87
1.17.3 Kelebihan Menziarahi Kubur .............cccooeciviieneeenn. 88
Adab Menjaga Harta Benda.........ccccceeveieeeeeiieeeeenieee e, 89
1.18.1 Adab Menggunakan Harta Benda................ccceunn. 89
1.18.2 Contoh Harta Benda........c.cccoovcuvviiiiiiieniniiiiieeeeen, 90
1.18.3 Hikmah Beradab dengan Harta Benda .................. 90
1.18.4 Akibat Mengabaikan Harta Benda Awam .............. 90
AdaD BErzZIKir ....ccoocuvieeiiiiieeeieeeeeeee e 91
S T =T 0 To T=T = o A | 91
1.19.2 Adab-adab BerziKir........cccccceeeiiiviiiiieeeeiiiiieeeeenn 92
1.19.3 Antara Hikmah Menjaga Adab-adab Ketika

BerzZiKir.....ooo i 93
1.19.4 Kesan Apabila Umat Islam Tidak Berzikir

Mengingati Allah SWT.......cocoiiiiiiiie, 94
Adab Mencintai Negara.........cccceeeeveevvvvviiiiiiiieiececeseeeeeceneaenn 94
1.20.1 Pengertian Negara .......ccccoeeeeeeieeeieieieieceeeeeeeeeeeeeen 94
1.20.2 Adab-adab Mencintai Negara...........cccooeeeeeeeeieinnnn. 96
1.20.3 Kepentingan Mencintai Negara...........ccccoeeeeeieeennnn. 96
1.20.4 Akibat dan Kesan yang Akan Terjadi Sekiranya

Tidak Mencintai dan Menyayangi Negara............... 97
Adab Orang Islam Berhadapan dengan Kematian ............. 97
1.21.1 Adab-adab Orang Islam Menghadapi Berita

Kematian .....ccvvvviiieeeee e 98

1.21.2 Adab Ketika Berhadapan Ahli Keluarga yang
Tenat dan Meninggal Dunia...........ccoceeviiieennnen. 102



1.21.3 Adab Menziarahi Kematian Orang Muslim........... 104

1.21.4 Menghadiri Majlis Kematian ..........c.cccooeeeriieeeenns 106

1.21.5 Majlis Tahlil dan Doa Selamat................ccccvvvveeenn. 107
1.22 Adab Berada dalam Sesuatu Majlis........cccccceeeerieeernnnnen. 109

1.22.1 Adab Meminta Izin Keluar Majlis ..........ccccecvveeennee 112
1.23 Adab Memberi Teguran dan Nasihat ..........ccccceeevveeeennnnen. 115
1.24 Adab Bergurau Senda dan Berjenaka ...........ccceeeveeernnen. 117
1.25 Adab Berhibur dalam Islam ..........cccccoeviiiiiiiiiiieeee, 119
1.26 Adab Berhutang atau Meminjam..........ccccceveeeeeniieeeennnee. 121
1.27 Adab Menyambut Kelahiran Bayi.........ccccceveveeeiniieeeennnnee. 126
1.28 Adab Bersin dan Menguap......ccccocceeeeenieeeeniieeeeenieeee e 133

BAHAGIAN 2 - KESIMPULAN
2. KESIMPULAN ...ttt 138



BAHAGIAN 1
ADAB

1. ADAB

Dalam agama Islam, adab berasal dari dua sumber utama, iaitu al-
Quran dan as-Sunnah yang merupakan perbuatan serta kata-kata
Nabi Muhammad SAW. Keduanya merupakan panduan bagi umat
Islam dalam menjalankan aktiviti seharian agar menjadi orang yang
beriman dan berakhlak mulia. Firman Allah SWT dalam Surah al-
Ahzab (33) ayat 21.:

s <.
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Maksudnya: Demi sesungguhnya, adalah bagi kamu
pada diri Rasulullah itu contoh ikutan yang baik, iaitu
bagi orang yang sentiasa mengharapkan (keredaan)
Allah dan (balasan baik) hari akhirat, serta ia pula
menyebut dan mengingati Allah banyak-banyak (dalam
masa susah dan senang) (21)

Kedudukan adab dalam Islam lebih tinggi dari ilmu. Imam Malik
pernah berkata kepada muridnya, “Pelajarilah adab sebelum
mempelajari ilmu”. Begitu juga yang diperintahkan ulama-ulama
lainnya.

Islam lebih meninggikan dan memuliakan orang-orang yang
memiliki adab dan berakhlak mulia daripada mereka yang berilmu.
Ini juga yang menjadi misi utama kenabian Rasulullah SAW. Dalam
hadis riwayat Imam Ahmad (8952), daripada Abu Hurairah RA
bahawa Rasulullah SAW bersabda:



Bermaksud: “Sesungguhnya tidak aku diutuskan
melainkan untuk menyempurnakan kebaikan akhlak.”

Banyaknya ilmu yang dimiliki oleh seseorang akan menjadi sia-sia
jika tidak memiliki adab dan akhlak yang mulia dalam dirinya.
Keperibadian Muslim yang beradab dan berakhlak mulia, akan
menjadikan seseorang itu dihormati dan disegani.

Adab menjadi hal yang sangat penting dalam kehidupan, baik
kehidupan sendiri, keluarga, mahupun sosial. Dengan adab,
seorang Muslim yang sejati akan menjadi mulia di hadapan Allah
SWT dan Rasul-Nya serta sesama manusia.

Memiliki adab dan akhlak yang mulia berupaya membawa diri untuk
menjadi penghuni syurga Allah SWT.

1.1 Adab Makan
Adab makan penting bagi semua manusia pelbagai agama dan
bangsa. Islam sangat menitikberatkan adab dalam menjamah
makanan bagi membentuk keperibadian Muslim yang sejati.
Adab makan yang bakal diperincikan dalam perbincangan ini

dibahagikan kepada tiga keadaan iaitu pada peringkat sebelum
makan, semasa makan dan selepas makan.

Sebelum
Makan
ADAB Semasa

MAKAN Makan

Selepas

Makan

Rajah 1: Adab Makan
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1.1.1 Adab Sebelum Makan

Berikut adalah adab-adab sebelum makan yang mesti
dilakukan;

1) Membasuh tangan.

Islam mendidik agar sentiasa memelihara diri dalam
keadaan bersih. Amalan membasuh tangan sebelum
makan penting dilakukan sebagai usaha menghindari
diri daripada dijangkiti penyakit.

Para ulama telah bersepakat bahawa hukum
membasuh kedua-dua tangan selepas makan adalah
sunat, Kitab al-Mausu’ah  al-Fighiyyah  al-
Kuwaitiyyah, (45/270). Ini adalah sebagaimana
dalam hadis riwayat Imam lbnu Majah (3260), Nabi
SAW bersabda:

13) osals azy s 8 53 OF Exf s
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Bermaksud: “Sesiapa yang ingin Allah
memperbanyak kebaikkan di dalam
rumahnya, hendaklah dia berwuduk
sekiranya makanannya telah
dihidangkan (sebelum makan) dan
selepas diangkat (selesai makan)”



2) Membaca basmalah (s> A A o) dan doa

makan.

Seseorang Muslim dianjurkan untuk membaca
basmalah dan doa sebelum menjamah makanan
agar dihindari daripada kemudaratan dan
menzahirkan kesyukuran dengan nikmat makanan
yang diberikan oleh Allah SWT.

Dalam hadis riwayat Imam at-Tirmizi (1858), Nabi
SAW bersabda:

P
P
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Bermaksud: “Sekiranya seorang
daripada kamu hendak makan, sebutlah
nama Allah (Bismillah). Sekiranya dia
terlupa (menyebut nama Allah) pada
awal (mula makan), maka sebutlah
‘Bismillahi awwaluhu wa akhirahu’
(Dengan nama Allah pada awal dan
akhirnya).”

3) Larangan mencela makanan.
Nabi Muhammad SAW melarang umatnya mencela

makanan. Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari
(3563) dan Imam Muslim (2064):
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Bermaksud: Rasulullah SAW tidak
pernah mencela makanan sekali pun.
Apabila beliau berselera (suka), beliau
memakannya. Apabila beliau tidak suka,
beliau pun meninggalkannya (tidak
memakannya).

4) Mendoakan pada orang yang memberi
jamuan.

Sunat mendoakan kebaikan kepada orang
yang memberi jamuan. Sebagaimana dalam
hadis riwayat Imam Abu Daud (5109) dan
Imam an-Nasaie (2567):

AL S ey copdesls L (Silazal s
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Bermaksud: "Barangsiapa memohon
perlindungan kepada kalian dengan
nama Allah maka berilah perlindungan,
dan barangsiapa meminta (pemberian)
kepada kalian dengan nama Allah maka
berilah. Barangsiapa mengundang
kalian maka penuhilah undangannya. -
mereka bersepakat - Barangsiapa
datang kepada  kalian dengan
membawa kebaikan maka balaslah
kebaikannya. Jika  kalian  tidak
mendapatkan sesuatu (untuk diberikan),
maka berdoalah kepada Allah untuknya,



hingga mereka tahu bahawa kamu telah
membalas mereka."

5) Tidak melakukan pembaziran makanan.

Budaya pembaziran terhadap makanan perlu
dihindarkan. Sebagaimana firman Allah SWT dalam
Surah al-Israa’ (17) ayat 27:

565 ol B 853 16 5,301 &)
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Maksudnya: Sesungguhnya orang-
orang yang boros itu adalah saudara-
saudara Syaitan, sedang Syaitan itu
pula adalah makhluk yang sangat kufur
kepada Tuhannya. (27)

6) Larangan meniup minuman atau makanan.

Jika hidangan tersebut panas, hendaklah tunggu
sebentar dan elakkan dari meniup makanan tersebut.
Dalam hadis riwayat Imam Bukhari (153):

\.>\ }} u"‘:"/" N6 Vf'b-‘ ufw \J\
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Bermaksud: “Apabila kalian minum,
janganlah bernafas di dalam gelas,
ketika buang hajat, janganlah
menyentuh kemaluan dengan tangan
kanan”



Dalam hadis riwayat Imam Ahmad (1907) dan Imam
at-Tirmizi (1888):

e B G N R ]
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Bermaksud: “Sesungguhnya Nabi
SAW melarang bernafas di dalam gelas
atau meniup isi gelas”.

1.1.2 Adab Semasa Makan
Antara adab-adab semasa menjamah makanan ialah;

1) Memilih makanan halal dan baik agar beroleh
keberkatan.

Allah SWT memerintahkan supaya orang Islam
memilih makanan dan minuman yang halal dan
melarang yang haram kerana makanan dan
minuman yang haram memudaratkan tubuh badan
manusia seperti arak dan beberapa kategori
binatang. Panduan pemilihan ini dinyatakan dalam al-
Quran, Surah al-Maidah (5) ayat 88:

R G’N/ /’,’/ 5% [ 2
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Maksudnya: "Dan makanlah makanan
yang halal lagi baik dari apa yang Allah
telah  rezekikan kepadamu, dan
bertakwalah kepada Allah yang kamu
beriman kepada-Nya." (88)



2)

3)

4)

Halal bermaksud makanan dan minuman yang baik
dan tidak dilarang agama manakala haram pula
bermaksud segala sesuatu benda yang diharamkan
oleh Allah SWT dan rasul Nya untuk dimakan dan
diminum. Makan makanan hak orang lain juga
termasuk dalam kategori makanan yang haram
dimakan.

Tidak gelojoh dan berebut-rebut.

Islam menganjurkan kita makan dengan tenang agar
organ pencernaan dalam tubuh dapat bekerja
dengan sempurna.

Mengambil makanan yang berada berhampiran
dengan kita.

Islam mendidik adab semasa makan dengan anjuran
agar mengambil makanan yang paling hampir
terlebih dahulu.

Gunakan tangan kanan.

Makan menggunakan tangan kanan membezakan
kita dengan cara makan syaitan iaitu menggunakan
tangan kiri. Ini dijelaskan dalam hadis riwayat Muslim
(2020), Rasulullah SAW bersabda:

///// 3
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Bermaksud: ‘Jika seseorang antara
kalian makan, maka hendaklah makan
dengan tangan kanannya. Jika minum

maka hendaklah minum dengan tangan

8



5)

6)

kanannya kerana syaitan makan dengan
tangan kirinya dan minum dengan
tangan kirinya”

Makan apabila lapar dan berhenti makan sebelum
kenyang.

Adab seterusnya yang perlu diaplikasi ialah makan
ketika benar-benar berasa lapar dan berhenti
sebelum perut berasa kenyang supaya tidak melebihi
had. Dalam hadis riwayat Imam at-Tirmizi (2380):

J\w@cubu-ﬂf»&zt&jf;«sT%u
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Bermaksud: “Tiada tempat yang
manusia isi yang lebih buruk daripada
perut. Cukuplah bagi anak Adam
memakan beberapa suapan untuk
menegakkan punggungnya. Namun, jika
ia harus (melebihinya), hendaknya
sepertiga  perutnya  (diisi)  untuk
makanan, sepertiga untuk minuman,
dan sepertiga lagi untuk bernapas.”

Makan menggunakan tiga jari.
Kaedah makan menggunakan tiga jari ini diamalkan

oleh Rasulullah SAW. Ini dinyatakan dalam hadis
riwayat Imam Muslim (3795):

EME ol Gl Bl 45T 1)
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Bermaksud: “Apabila Rasulullah SAW
makan, Baginda SAW makan
menggunakan tiga jari”.

Hadis ini menjelaskan bahawa Rasulullah SAW
makan menggunakan tiga jari. Apakabh tiga jari yang
dimaksudkan? Tiga jari yang dimaksudkan telah
dijelaskan berdasarkan perbuatan Rasulullah SAW
sebagaimana yang diriwayatkan oleh Imam at-
Thabarani (2/180) dan Imam al-Bukhari (4936):

4
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Bermaksud: “Aku telah  melihat
Rasulullah  SAW makan dengan
menggunakan tiga jari iaitu ibu jari,
telunjuk dan jari tengah.
Hadis di atas menjelaskan bahawa tiga jari yang
dimaksudkan tersebut ialah dengan jari tengah,
telunjuk dan ibu jari.
Tidak makan sambil bersandar.
Amalan makan sambil bersandar hendaklah

dielakkan. Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari
(4980), Rasulullah SAW bersabda:

£ S8 Bl A8TY

Bermaksud: “Aku tidak makan dalam
keadaan bersandar.”

10



Maksud muttaki-un adalah condong ketika duduk
bersandar pada salah satu sisi. Imam Malik
menyatakan maksud duduk ittika’ untuk segala
macam bentuk bersandar, tidak khusus pada cara
duduk tertentu.

1.1.3 Adab Selepas Makan

Berikut adalah adab-adab yang perlu dilakukan selepas
makan;

1) Menjilat jari selepas selesai menjamah makanan.

Amalan menjilat jari ini dijelaskan dalam hadis
riwayat Imam al-Bukhari (5456), Rasulullah SAW

bersabda:
il & 5% DY vﬂ"‘ 48T 13
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Bermaksud: Apabila salah seorang
daripada kamu makan, maka janganlah
dia menyapu tangannya melainkan
setelah dia menjilatnya atau dijilatnya.

Hadis ini menerangkan larangan membersihkan
tangan sebelum menjilatnya terlebih dahulu. Antara
hikmah dituntut untuk menjilat jari selepas daripada
makan sebagaimana dinyatakan dalam sebuah hadis
yang diriwayatkan oleh Imam Muslim (2035),
daripada Abu Hurairah RA bahawa Rasulullah SAW
bersabda:

11
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Bermaksud: Apabila salah seorang
daripada kamu makan maka jilatlah jari-
jarinya kerana sesungguhnya dia tidak
tahu di manakah tempat yang
mempunyai keberkatan.

Hadis ini menunjukkan bahawa Rasulullah SAW
mengingatkan kita untuk menjilat sisa makanan yang
melekat pada jari-jemari dan pinggan sekiranya kita
menggunakan jari untuk menyuap makanan dan
pinggan (bekas) untuk meletak makanan. Keadaan
ini juga terpakai kepada alat yang digunakan untuk
menyuap makanan ke mulut seperti sudu,
garpu, ‘chopsticks’ dan lain-lain serta apa sahaja
bekas yang digunakan untuk meletakkan makanan
seperti pinggan, mangkuk dulang dan yang
seumpamanya. Sekiranya, seseorang itu makan
dengan menggunakan sudu dan garpu, digalakkan
untuk dia menjilat sudu dan garpu tersebut sehingga
habis makanan yang melekat padanya.

Rasulullah SAW menunjukkan amalan ini bagi
mendapat keberkatan yang ada dalam makanan.
Boleh jadi keberkatan itu ada dalam makanan yang
telah dimakan, atau ada pada sisa makanan yang
terlekat di jari jemari atau pada sisa makanan yang
terjatuh atau pada sisa makanan yang masih berbaki
di dalam pinggan.

Oleh itu, Rasulullah SAW mengingatkan kita agar
menjilat baki makanan yang melekat pada jari dan
pinggan serta mengutip makanan yang terjatuh dan
memakannya semula. Agama Islam sangat
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2)

3)

mengambil berat soal makanan dan mengingatkan
umatnya agar tidak membazir.

Membasuh tangan sehingga bersih.

Majoriti masyarakat di Malaysia menggunakan
tangan sebagai medium menyuap makanan ke
dalam mulut, namun Islam tidak menghalang
penggunaan alat seperti sudu, garfu, chopstick untuk
makan. Pemilihan alat-alat untuk makan tersebut
kebiasaannya mengikut budaya kaum berbeza.
Namun, penggunaannya dibenarkan dan tidak
bercanggah dengan ajaran Islam.

Mengucap Alhamdulillah ( & .x.if-l-\ ).

Sunat mengucap ‘Alhamdulillah’ bermakna segala
puji bagi Allah SWT yang telah mengurniakan rezeki
makanan. Ucapan ini merupakan satu cara
menunjukkan perasaan syukur kepada Allah SWT
dengan nikmat makanan yang dimakan.
Sebagaimana dalam hadis riwayat Imam Abu Daud
(4023):

L"ng\ﬁ&iAA-\:JLé‘eranTw
o ds b o w(uu\mwb\
[

L}LMS@JJ\ fda Al Jus byumj )
Vg oo Jom pb o aig [ O [ Vs

Ab Ly s e dlm L d i35
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Bermaksud: “Barangsiapa makan
makanan lalu ia berkata: segala puji bagi
Allah SWT yang memberikan makanan
ini  dan menyediakannya tanpa
kekuatan, dosa-dosanya sebelumnya
akan diampuni. (dan yang ditangguh)
dan barangsiapa yang mengenakan
pakaian dan berkata: Segala puji bagi
Allah SWT yang memberikan aku
(pakaian) dan rezeki daripada tempat
yang tidak disangka dan tidak ada kuasa
serta dosa-dosa sebelumnya akan
diampuni”.

4) Membaca doa selepas makan.

e Uiz Glsy Gaabl il & Aadd

-

. °
“ o 2
M\

Bermaksud: “Segala puji bagi Allah
yang memberi kami makan dan juga
minum dan telah menjadikan kami
termasuk  dikalangan  orang-orang
Islam”.

5) Jika bersendawa, hendaklah bersendawa dengan
beradab.

Bersendawa umumnya terjadi setelah makan dengan
keadaan perut yang kenyang. Tiada larangan untuk
bersendawa setelah selesai makan asalkan ia
dilakukan dengan sopan dan sesuai dengan adab-
adab yang telah ditetapkan dalam Islam.
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Merendahkan
Suara

ADAB Tidak

Mendongak
BERSENDAWA Keatas

Membaca
Hamdalah

Rajah 2: Adab-adab Bersendawa

Merendahkan suara.

Seseorang disunahkan agar merendahkan
suaranya dan dilarang meninggikankan suaranya
sehingga mengganggu orang lain.

Hadis riwayat Imam At-Tirmidzi (2478) dari Ibnu
Umar RA:

s e B Jo A s ) Led
bed o, ST 0L el Lo (aS7Jlis

bl oy logr obsbl L) (3

Bermaksud: “Telah bersendawa
seorang lelaki berhampiran Nabi
SAW. Kemudian Nabi SAW berkata,
‘Tahan sendawamu di hadapan
kami. Kerana orang yang paling
sering kenyang di dunia, maka paling
lama laparnya kelak di Hari Kiamat.”
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b) Tidak mendongak keatas.

Pada saat seseorang bersendawa, maka
sebaiknya tidak melihat atau mendongak ke atas.

Imam al-Ghazali dalam kitab Ihya’ Ulumiddin
menyatakan seperti berikut:

dlaely mip Y ol s Led 0l
03lsy Jodu 09 slodl
Bermaksud: ‘Jika seseorang
bersendawa, maka  sebaiknya
jangan mengangkat kepalanya ke
atas meskipun karenanya
mengakibatkan serbannya jatuh.”

¢) Membaca Hamdalah.

Lafaznya seperti berikut:
Jis o8 e & Jadd

Bermaksud: “Segala puji bagi Allah
atas semua keadaan.”
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1.2 Adab Tidur

Tidur adalah suatu keperluan kepada manusia untuk berehat.
Terdapat beberapa amalan yang boleh kita praktikkan
berkaitan dengan adab tidur. Antaranya:

1)

2)

Berwuduk sebelum tidur.
Wuduk membersihkan rohani dan fizikal sebagaimana

dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (247), Rasulullah
SAW bersabda:

o .
vl @ MR < U IR NP ¥4
9))\:41.} i‘;}«@j L:D}:J dx.?;:m CA;J‘ \Jl

Bermaksud: Jika kamu mendatangi tempat
pembaringanmu, maka berwuduklah seperti
mana wuduk untuk melakukan solat.

Membaca doa sebelum tidur.

Islam mengajar kita untuk berdoa terlebih dahulu ketika

hendak tidur. Antara doa tidur yang boleh diamalkan
adalah:

Sl G212l sy

Bermaksud: “Dengan nama Engkau Ya Allah,
aku hidup dan aku mati”.
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3) Membaca tiga surah.

Membaca surah al-Ikhlas, surah al-Falaq dan surah al-Nas.
Ini berdasarkan hadis riwayat Imam al-Bukhari (5017),
daripada “Aisyah RA:

aai 4 sl 13 08 Loy u&m\y@w\

°"} ’,;\;au@@;sw@; y
/T 2

P

NI EREH RS N FR R
o.,\M&- U’A ttb.uﬂ‘ (A Lo.cS ’C,C.:Ch {JJLJ\ uj

saos o B Gs wgiss B s T
ufu‘)’u“‘ 3:}5&3

Bermaksud: Bahawa Nabi SAW jika ingin
tidur pada setiap malam akan menadah
tangannya lalu dihembuskan pada keduanya
dan dibacakan padanya Surah al-lkhlas, al-
Falag dan al-Naas kemudian Baginda
menyapu pada kedua tapak tangannya itu ke
bahagian badan (yang boleh dicapai) dimulai
dengannya pada bahagian kepala, muka dan
bahagian depan badan baginda dan Baginda
melakukannya sebanyak tiga kali.

4) Tidur mengiring ke sisi kanan.
Amalan tidur mengiring ke kanan (pada rusuk kanan)

didasarkan kepada hadis riwayat Imam Al-Bukhari (247),
Nabi SAW bersabda:

0%

U.f'}[\ /: J&&lﬂjﬂ\“
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Bermaksud: “Kemudian berbaringlah keatas
sebelah kanan kamu”.

5) Membersihkan tempat tidur.
Menjaga kebersihan adalah amalan yang dititik beratkan
dalam Islam. Rasulullah SAW menjelaskan kepentingan

membersihkan tempat tidur sebelum tidur berdasarkan
hadis riwayat Muslim (5845), Rasulullah SAW bersabda:

ol Asis J2LE wsrp ) SsT o
&Bé L/AE o, ".f:°f

Bermaksud: Jika salah seorang dari kamu
ingin berbaring tempat tidur kamu, maka
ambillah sebahagian kain lalu dikibaskannya
(bagi membersihkan tempat tidur itu).

6) Bangun tidur dengan membaca doa tidur.
F 4 P s ~ o/‘ @ 5 °/°/
el s WUT Lasg BLsT i & Aadd

Bermaksud: “Segala puji bagi Allah yang telah
menghidupkan kami setelah mematikan kami,
dan kepada-Nya tempat kembali”.
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1.3 Adab Menuntut [Imu

Menuntut ilmu merupakan kewajipan dan tuntutan bagi setiap
manusia walau dalam apa jua keadaan dan perlu dilakukan
secara berterusan. Terdapat beberapa adab yang boleh
dijadikan panduan dalam menuntut ilmu iaitu;

1)

2)

3)

Berniat belajar kerana Allah SWT.

Menuntut ilmu merupakan ibadah dan diberikan ganjaran
pahala oleh Allah SWT. Setiap Muslim perlu mempunyai
niat yang ikhlas kerana Allah SWT dalam menuntut ilmu.

Membaca doa sebelum belajar.

A I TS R P AT oY ol o 2% asfr
S G Bl SR s Wl gl L

RS I ata

Bermaksud: “Ya Allah, bukakanlah ke atas
kami hikmahMu (kebijaksanaanMu) dan
limpahkanlah ke atas kami daripada
perbendaharaanMu (ilmu-ilmu) dengan
rahmat-Mu, wahai sebaik-baik Yang
Mengasihani.”

Berdoa pada setiap kali sebelum mula belajar hendaklah
menjadi amalan bagi memperoleh keberkatan, ilmu yang
bermanfaat, ketenangan, kemudahan serta kefahaman
yang baik dan dijauhkan daripada sifat lupa.

Sentiasa beradab dan menghormati guru.
Kita hendaklah menjaga adab berguru dan mematuhi
segala arahan guru selagi mana tidak menyalahi kehendak

Islam. Kita mesti menghormati guru walaupun fikrah atau
pendapat kita berbeza dengan guru.
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4)

5)

6)

Memberi tumpuan semasa belajar.

Tumpuan sangat penting dalam pembelajaran. Tumpuan
dapat diberikan apabila wujud rasa kesedaran dan
tanggungjawab untuk menghargai pengorbanan yang
diberikan oleh guru.

Bertanya secara beradab jika tidak faham.

Bertanya kepada guru sekiranya kurang memahami
pengajaran yang diberikan dengan penuh beradab dan
sopan. Adab dan akhlak dalam mengajukan pertanyaan
kepada guru sangat penting untuk diberi perhatian.

Gambar 1: Sentiasa Memberi Perhatian kepada Guru
Semasa Sesi Pembelajaran Sedang Berlangsung

Bersungguh-sungguh dalam menuntut ilmu.
Sifat sentiasa bersungguh-sungguh penting dalam
pembelajaran tanpa mengikut keadaan dan masa. Seorang

yang menuntut ilmu perlu menghindari perasaan malas dan
mudah jemu dengan pembelajarannya.
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Gambar 2: Bersungguh-sungguh dalam Menuntut lImu

7) Berterima kasih kepada guru apabila selesai belajar.

Antara adab dalam menuntut ilmu ialah memberi
penghargaan terima kasih kepada guru di atas sumbangan
iimu dan tenaga yang telah diberikan untuk mendidik kita.
Penat lelah guru dalam menyediakan bimbingan yang
terbaik untuk pelajarnya. Penghargaan kepada seorang
guru sangat penting dalam memastikan kita mendapat ilmu
yang berkat serta doa daripada mereka.

Dalam hadis riwayat Imam Ibnu Majah (224), daripada Anas
bin Malik RA bahawa Nabi SAW bersabda:

s 15 e e bl L

Bermaksud: “Menuntut ilmu itu wajib keatas
setiap Muslim”.
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1.4 Adab Bekerja

Islam menggariskan adab yang perlu diamalkan oleh seorang
pekerja dalam mencari rezeki samada menjadi pekerja awam,
swasta mahupun bekerja sendiri. Berikut adalah adab-adab
dalam bekerja iaitu;

1)

2)

Niat bekerja kerana Allah SWT.

Niat bekerja mestilah ikhlas kerana Allah SWT dan
berusaha mencari rezeki yang halal untuk diri, keluarga dan
untuk memberi sumbangan kepada masyarakat. Dalam
hadis riwayat Imam al-Bukhari (53), daripada Abi Mas’ud
RA, Rasulullah SAW bersabda:

J6 sl e Lo o o5 s Gl oe

Bio 4 525 sz it e e 62T

Bermaksud: “Apabila seorang itu memberikan
nafkah kepada keluarganya dengan ikhlas,
maka (pahala) nafkah itu sama dengan
(pahala) sedekah”.

Memulakan kerja dengan membaca Basmalah

() 2 B ).

Nabi Muhammad SAW memerintahkan umatnya supaya
dalam melakukan setiap perkara hendaklah dimulai dengan

membaca Basmalah. Dalam hadis riwayat Imam Ibn Majah
(1894) Nabi SAW bersabda:

SRt w3 Ty Ju s T8
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3)

Bermaksud: “Setiap perkara yang tidak
dimulai dengan memuji Allah, maka amalan
tersebut akan terputus.”

Imam Nawawi menyebut di dalam kitabnya, perkara yang
penting di dalam hadis di atas maksud ‘terputus’ adalah
kurangnnya keberkatan dalam melakukan sesuatu.

Bekerja dengan bersungguh-sungguh dan amanah.

Bekerja dengan bersungguh-sungguh, dan amanah
dilaksanakan sebagaimana firman Allah SWT dalam Surah
at-Taubah (9) ayat 105:

5 - /,4’

Aty pialie B spad LEl g
sagdlly Al (f,t’e al\ 855455 Sl
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Maksudnya: Dan katakanlah  (wahai
Muhammad): Beramallah kamu (akan segala
yang diperintahkan), maka Allah dan RasulNya
serta orang-orang yang beriman akan melihat
apa yang kamu kerjakan; dan kamu akan
dikembalikan kepada (Allah) Yang Mengetahui
perkara-perkara yang ghaib dan yang nyata,
kemudian la menerangkan kepada kamu apa
yang kamu telah kerjakan". (105)

Firman Allah SWT dalam Surah al-Anfal (8) ayat 27:

e s 5% °;}..
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4)

5)

Maksudnya: Wahai orang-orang yang
beriman! Janganlah kamu mengkhianati
(amanah) Allah dan RasulNya, dan (janganlah)
kamu mengkhianati amanah-amanah kamu,
sedang kamu mengetahui (salahnya). (27)

Memilih bidang pekerjaan yang halal.

Ini  penting untuk memastikan setiap pekerjaan
membuahkan keberkatan serta hasilnya adalah rezeki yang
halal malah lebih penting mendapat keredaan Allah SWT.
Seorang pekerja Muslim tidak boleh melanggar prinsip-
prinsip syariah dalam pekerjaan yang dilakukannya seperti
menjual barang yang haram, menyebarkan kemungkaran,
mengamalkan unsur riba, rasuah, fithah dalam persaingan,
tidak menutup aurat, percampuran di antara laki-laki
dengan perempuan dan seumpamanya.

Bertawakal kepada Allah SWT setelah bekerja.

Kita hendaklah bertawakal iaitu menyerahkan segala
urusan kepada Allah SWT setelah segala usaha pekerjaan
dilakukan. Rasulullah SAW memerintahkan umatnya untuk
melakukan usaha terlebih dahulu dan kemudian
menyerahkan urusannya kepada Allah SWT. Rasulullah
SAW menunjukkan contoh amalan tawakal Baginda SAW
dalam hadis riwayat Imam at-Tirmizi (2441), menjelaskan
pesanan Baginda kepada seorang lelaki pemilik unta:

15555 Lelas
Bermaksud: lkatlah (untamu), baru kamu
bertawakkal.
Tawakal tidak menafikan usaha manusia. Tawakal mesti

didahului dengan pelbagai usaha untuk membawa hasil
yang diingini. Perumpaan kepentingan usaha sebelum
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6)

tawakal dijelaskan dalam hadis riwayat Imam at-Tirmizi
(2344):

S 35 4 ALl Pa T RNt RS
bley 5555 Lol 545 50 3

Bermaksud: “Seandainya kamu semua benar-
benar bertawakal pada Allah, sungguh Allah
akan memberikan kamu rezeki sebagaimana
burung mendapatkan rezeki. Burung tersebut
pergi pada pagi hari dalam keadaan lapar dan
kembali petang harinya dalam keadaan
kenyang.”

Dalam hadis ini, Rasulullah SAW mengisyaratkan
bahawa tawakal yang sebenarnya bukanlah bererti
bermalas-malasan dan enggan melakukan usaha untuk
mendapatkan rezeki. Sebaliknya tawakal yang benar
hendaklah dengan melakukan pelbagai jenis usaha dan
cara yang dihalalkan untuk memperoleh rezeki. Hal ini
kerana burung pun memperoleh rezeki dengan berusaha.
Justeru, hal ini memberi petunjuk kepada kita untuk
berusaha mencari rezeki.

Mengikut prosedur kerja dengan jujur dan betul.

Menunaikan tugas dan tanggungjawab dalam pekerjaan
dengan jujur serta betul tanpa menyalahgunakan jawatan,
kuasa dan harta. Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari

(6094), daripada Abdullah bin Mas’'ud RA berkata:
Rasulullah SAW bersabda:

) ) s % Bl ) UL s Gl G

Gl 0K & Bhad g bl
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Bermaksud: “Sesungguhnya as-siddiq
(kejujuran) itu menunjukkan kebaikan dan
sesungguhnya kebaikan itu menunjukkan ke
syurga dan sesungguhnya seorang
bermaksud untuk jujur sehingga menjadi
seorang yang jujur.”

7) Tidak mengabaikan tanggungjawab kepada Allah SWT
kerana bekerja.

Sebagai seorang Muslim, kita tidak boleh menjadikan
alasan sibuk mencari rezeki sehingga tidak dapat
melakukan perintah Allah SWT. Dalam hadis riwayat Imam
Ibnu Hibban (393), daripada Abu Hurairah RA berkata Nabi
Muhammad SAW bersabda:

e
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Bermaksud: Sesungguhnya Allah SWT
berfirman: “Wahai anak Adam, kerjakanlah
ibadat semata-mata untuk-Ku, nescaya Aku
penuhi dadamu dengan kekayaan dan Aku
tutup kemiskinanmu. Jika engkau tidak
mengerjakannya, maka Aku penuhi dadamu
dengan kesibukan tetapi Aku tidak menutup
kemiskinanmu.”

Sebagai seorang Muslim, kita harus menitik beratkan adab
dan akhlak Islam dalam berbicara, menegur, berpakaian,
bergaul, makan, minum, berhadapan dengan pelanggan
dan sebagainya di tempat kerja. Akhlak atau adab ini
penting dan menjadi indikator antara ciri kesempurnaan
iman seorang mukmin.
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1.5 Adab ke Tandas

Islam memelihara adab dalam segala aspek kehidupan
meliputi perkara yang besar dan perkara yang kecil. Berikut
adalah adab-adab semasa masuk dan keluar dari tandas:

1)

2)

3)

Membaca basmalah (s> RSl oz sebelum

masuk tandas.
Membaca doa masuk tandas.

Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (142) dan Imam
Muslim (375):

106 258 a5 18 oy et Joo g0 0
ey 2 5 L 5l gy 3l

Bermaksud: Bahawasanya Rasulullah SAW
jika hendak masuk ke tempat pembuangan air,
Baginda akan berkata (berdoa): “Ya Allah,
sesungguhnya aku memohon perlindungan
kepada-Mu dari gangguan syaitan jantan dan
Syaitan betina”.

Kita sangat digalakkan untuk membaca doa ini untuk
menghindarkan diri daripada tipu daya dan gangguan
syaitan.

Masuk dengan kaki kiri

Amalan memasuki tandas dimulai dengan kaki kiri merujuk
kepada hadis Imam al-Bukhari (168), daripada Aisyah RA:
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4)

5)

DA A - ey ade ) Lo — B 0K
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Bermaksud: “Rasulullah SAW sangat
menyukai mendahulukan yang kanan ketika
memakai sandal, ketika menyisir rambut dan
ketika bersuci, juga dalam setiap perkara yang
baik-baik.”

Berdasarkan hadis ini kita dapat memahami bahawa
Rasulullah SAW menggunakan anggota tubuh badan yang
kiri bagi perkara-perkara yang melibatkan kekotoran dan
memasuki tandas dengan mendahulukan kaki kiri adalah
salah satu daripada sunah Nabi Muhammad SAW.
Sesungguhnya setiap sunah Rasulullah SAW mempunyai
hikmah yang tersembunyi.

Memakai alas kaki atau selipar.

Memakai selipar apabila berada di dalam tandas menjadi
keperluan bagi kita kerana lantai tandas yang kotor boleh
menyebabkan kaki kita terkena najis secara tidak sengaja.
Oleh sebab itu, kita mestilah menyediakan selipar di dalam
tandas untuk mengelakkan kita dari mengotorkan kawasan
yang lain di dalam rumah tanpa sedar apabila keluar dari
tandas nanti.

Menutup kepala.

Amalan menutup kepala dengan kain ini berdasarkan athar
(sesuatu yang disandarkan kepada Nabi SAW atau para
sahabat dan sebagainya) yang sahih, diriwayatkan oleh
Imam al-Baihagi Rahimahullah dalam kitabnya [Sunan al-
Kubra] (1/96):
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6)

7

Bermaksud: Diriwayatkan pada perbuatan
menutup kepala ketika masuk ke dalam tandas
daripada Abu Bakr al-Siddiq dan perkara ini
sahih daripada beliau.

Walaupun perbuatan menutup kepala ini tiada diriwayatkan
di dalam mana-mana hadis yang sahih tetapi perbuatan ini
merupakan amalan yang sangat dituntut kerana amalan
para sahabat adalah perkara yang digalakkan untuk kita
mengamalkannya.

Tidak membaca dan membawa ayat-ayat al-Quran atau
nama-nama Allah SWT.

Barang-barang yang mengandungi nama—nama Allah SWT
atau seumpama dengannya adalah sesuatu yang harus
dijaga kehormatannya. Kita dilarang untuk membawanya
masuk ke dalam tandas kerana tandas merupakan tempat
yang kotor.

Keluar dengan kaki kanan.
Amalan melangkah dengan kaki kanan ketika hendak

keluar daripada tandas adalah berasaskan kepada hadis
riwayat Imam al-Bukhari (163) dan Imam Muslim (396):
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8)

9)

Bermaksud: “Daripada Aisyah RA berkata,
Rasulullah SAW sangat menyukai
mendahulukan yang kanan ketika memakai
sandal, ketika menyisir rambut dan ketika
bersuci, juga dalam setiap perkara yang baik-
baik.”

Hadis ini menceritakan kepada kita bahawa Rasulullah
SAW sentiasa mendahulukan yang kanan dalam perkara
yang baik- baik. Kenapakah keluar daripada tandas
dikategorikan sebagai perbuatan yang baik? Ini kerana kita
disuruh untuk menyelesaikan urusan kita dalam tandas
dengan secepat mungkin. Perbuatan seperti menyanyi di
dalam tandas tidak digalakkan kerana ia merupakan salah
satu tipu daya untuk manusia lalai dalam mengingati Allah
SWT ketika berada di dalam tandas.

Membaca doa ketika keluar tandas.
dL; 5 <3V e CA3 6,0\ VL:;J-\

Bermaksud: “Segala puji bagi Allah yang telah
menghilangkan apa yang menyakitkanku dan
menyihatkanku.”

Tidak membazir air.

Sifat membagzir air hendaklah dihindari. Ini berdasarkan
firman Allah SWT dalam Surah al-Isra’ (17) ayat 27:

Maksudnya: “Sesungguhnya orang-orang
yang membazir itu adalah saudara-mara
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syaitan dan adalah syaitan itu sangat
mengingkari akan TuhanNya” (27)

Oleh itu, kita hendaklah berjimat cermat dan menggunakan
air dengan sebaiknya. Sebahagian daripada kita mungkin
memandang hal ini perkara yang kecil sahaja namun tanpa
disedari adab yang dianggap kecil ini sebenarnya telah
menghalang kita daripada melakukan pembaziran.

1.6 Adab ke Masjid

Gambar 3: Masjid Sultan Salahuddin Abdul Aziz
Shah, Shah Alam, Selangor

Masjid merupakan tempat umat Islam menunaikan ibadah
serta tempat mulia yang mesti dipelihara daripada dicemari.
Sebagai tempat mulia iaitu rumah Allah SWT, memasukinya
perlu dilaksanakan dengan adab yang baik dan benar.
Terdapat beberapa adab yang perlu diikuti semasa ingin
memasuki masjid antaranya:

1) Membersihkan diri daripada hadas besar.

Kita hendaklah berada dalam keadaan yang sudah bersih
daripada hadas, najis dan kotoran samaada yang melekat
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2)

3)

4)

pada badan, pakaian mahupun tempat. Mengambil wuduk
sebelum memasuki masjid perlu dilakukan untuk menjaga
kesucian tempat ibadah tersebut. Dalam hadis riwayat
Imam Muslim (654), daripada Abdullah bin Mas’'ud RA,
bahawa Rasulullah SAW bersabda:

L emy £ sl ped gban oy e Loy
ijdgd&\JYlbw\onw
Bt s aie Dadacin)s U8 andyy i Lagh
Bermaksud: ‘Jika seseorang berwuduk
dengan sempurna, kemudian menuju masjid,
maka Allah akan mencatat setiap langkahnya
sebagai pahala untuknya, mengangkat
darjatnya, dan menghapuskan dosanya...”
Memakai pakaian yang suci dan menutup aurat.
Kita hendaklah memakai pakaian yang bersih, putih, sopan
dan menutup aurat. Jika tidak ada pakaian putih, maka
pakailah pakaian yang tiada corak dan bergambar kerana

bimbang boleh mengurangkan kekhusyukan sembahyang
orang yang melihatnya.

Membaca basmalah (> A B o)

Melangkah ke dalam masjid dengan kaki kanan dan
membaca doa masuk masjid.

&)5}3;5;\5}/&5\“ \

Bermaksud: “Ya Allah, semoga Engkau
membukakan bagiku pintu-pintu rahmatMu.”

33



5) Niat beriktikaf di dalam masjid.

6)

7

Kita hendaklah banyakkan berzikir kepada Allah SWT,
membaca al-Quran, berdoa meminta kepada Allah SWT
kebaikan untuk diri sendiri dan orang lain. Antara doa yang
mustajab adalah doa antara azan dan igamah.

Niat iktikaf:

bt s 3 DY &5
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Bermaksud: Sahaja aku beriktikaf di dalam
masjid ini kerana Allah Taala.

Solat tahiyatul masijid.

Melaksanakan solat sunat dua rakaat sebelum duduk
sebagaimana hadis riwayat Imam al-Bukhari (444),
Rasulullah SAW bersabda:

OB s il e Bt gss 1y

-
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Bermaksud: “Apabila salah seorang di antara
kamu masuk masjid, maka solatlah dua rakaat
sebelum duduk”.

Tidak berbual-bual perkara yang tidak berfaedah.

Berbual di dalam masjid adalah harus selagi ia tidak
mengganggu orang yang sedang beribadah di dalam masjid
tersebut.

Namun, perlu diingatkan bahawa perbualan yang
dibenarkan hendaklah dalam ruang lingkup perkara-perkara
yang diharuskan dan ia bukan dalam perkara-perkara yang
diharamkan seperti mengumpat, mencarut, mengadu
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8)

9)

domba dan sebagainya atau perkara yang sia-sia yang tidak
membawa sebarang manfaat bahkan lebih dekat kepada
kelalaian. Jika solat secara berjemaah telah selesai, maka
hendaklah memperbanyak doa, zikir, tahlil, dan istighfar
agar Allah SWT sentiasa mengampuni dosa-dosa yang
dilakukan dengan sengaja atau tidak disengajakan.

Melangkah keluar masjid dengan kaki kiri dan membaca
doa keluar masjid.

|
| 23100

Bermaksud: “Ya Allah, sesungguhnya aku
memohon limpah kurniaan dariMu’.

Berpakaian dengan sopan bagi golongan bukan Muslim
yang ingin menziarahi masjid

Golongan bukan Muslim yang ingin menziarahi masjid mesti
memelihara adab berpakaian iaitu berpakaian dengan
pakaian sopan, sebagai menjaga kemuliaan masjid.
Kepentingan memelihara kemuliaan masjid dijelaskan
dalam Surah an-Nur (24) ayat 36 iaitu firman Allah SWT:

-
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Maksudnya: (Nur hidayah petunjuk Allah itu
bersinar dengan nyatanya terutama sekali) di
rumah-rumah ibadat yang diperintahkan oleh
Allah supaya dimuliakan keadaannya dan
disebut serta diperingat nama Allah padanya;
di situ juga dikerjakan ibadat mensuci dan
memuji Allah pada waktu pagi dan petang. (36)

35



Ibnu Kathir ketika mentafsirkan ayat ini menyebut bahawa
Allah SWT memerintahkan supaya memuliakan masjid
dengan menyucikannya daripada segala kotoran, perkara
yang sia-sia dan juga perkataan atau perbuatan yang tidak
berkait dengannya. Ini juga pendapat Abdullah bin Abbas,
Ikrimah, al-Dhahak, dan ramai lagi daripada kalangan
ulama tafsir.

Masjid adalah tempat yang dimuliakan oleh Allah SWT dan
menjadi tempat khas untuk mengabdikan diri kepada Allah
SWT samada dengan solat, zikrullah atau mengajar serta
mempelajari ilmu.

1.7 Adab Masuk Rumah
Huraian berkaitan adab masuk ke rumah dibahagikan kepada

dua kategori iaitu adab memasuki rumah sendiri dan adab
memasuki rumah orang lain.

Adab Memasuki

Rumah

[ Y

= Rumah Sendiri

|| Rumah Orang
Lain

. _

Rajah 3: Kategori Adab Memasuki Rumah
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1.7.1 Rumah Sendiri

1) Memberi salam sekiranya ada ahli keluarga
dengan lafaz:

2
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Bermaksud: “Semoga diberikan
keselamatan keatas mu dan rahmat
Allah”.

2) Memasuki rumah yang tiada orang hendaklah
diucap salam dengan lafaz:

Gt lall sl ey e éws

Bermaksud: “Semoga keselamatan
tercurah atas kita dan atas hamba-
hamba Allah yang soleh’.

Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (1055),
daripada Nafi° bahawa Abdullah bin Umar RA
berkata:

SV odd 6 e 23 5)
olal A sle ey Lde

Bermaksud: "Jika engkau memasuki
suatu rumah yang tidak berpenghuni
maka katakanlah: Assalamu’Alaina wa
“ala ibaadillahis solihin  — Salam
sejahtera ke atas kami dan ke atas
hamba-hamba Allah yang soleh."
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3) Membacabasmalah (=) A & onz) sebelum

melangkah masuk.

Berzikir kepada Allah SWT dan membaca basmallah
sebelum masuk ke rumah boleh melindungi rumah
dan penghuninya daripada gangguan syaitan. Begitu
juga kita hendaklah membaca basmallah, berzikir
dan berdoa ketika membuka dan menutup pintu.
Dalam hadis riwayat Imam Muslim (2018), daripada
Jabir bin Abdillah RA, Nabi SAW bersabda:

3 X d 5T6 4y 39 55 13
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Bermaksud: “Apabila seseorang masuk
ke dalam rumah lalu dia mengingati
Allah ketika masuk, dan ketika makan,
maka syaitan berkata: ‘Tidak ada tempat
menginap dan tidak ada makan malam.
Tapi apabila dia tidak mengingati Allah
ketika masuk, maka syaitan berkata:
‘Kalian mendapatkan tempat menginap.”

4) Masuk dimulai dengan kaki kanan.

Setelah membaca doa memasuki rumah, hendaklah
melangkah masuk dengan kaki kanan terlebih dahulu
sebelum kaki kiri kerana Rasulullah SAW biasa
memulakan dan mengutamakan segala urusan yang
baik dengan dari sebelah kanan.
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1.7.2 Rumah Orang Lain

Amalan ziarah-menziarahi menjadi satu budaya murni
yang menghiasi kehidupan bermasyarakat. Antara
galakan Islam dalam hubungan sosial masyarakat
adalah seperti amalan ziarah menziarahi. Islam
menggariskan  beberapa panduan dalam adab
menziarahi bertujuan memelihara keharmonian dalam
hubungan sesama manusia.

1) Meminta kebenaran untuk menziarahi.

Kita hendaklah meminta izin tuan rumah yang ingin
diziarahi. Sebaiknya tuan rumah dihubungi terlebih
dahulu bagi mendapatkan persetujuan supaya kita
sebagai tetamu dan tuan rumah berada dalam
keadaan yang selesa.

2) Memilih waktu yang sesuai untuk ziarah.

Kita hendaklah memilih masa yang sesuai untuk
datang menziarahi. Elakkan menziarahi pada waktu
yang kebiasaannya orang belum bersedia ataupun
masa untuk berehat dan tidur.

Berikut adalah antara waktu-waktu yang tidak
digalakkan berziarah ke rumah orang lain iaitu:

a) Waktu selepas waktu solat Isyak
b) Waktu kebiasaan untuk tidur
c) Waktu kebiasaan makan

Melayan dan menyambut tetamu yang datang rumah
adalah merupakan akhlak yang mulia dan satu
amalan yang sangat dianjurkan oleh Islam. Namun
tuan rumah mempunyai hak untuk menghadkan
waktu ziarah ke rumahnya. Ini adalah kerana tuan
rumah mempunyai hak privasi dan juga hak untuk
berehat bersama keluarga tanpa diganggu oleh
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sesiapapun. Orang yang datang menziarahi perlu
menghormati hak tuan rumah dengan datang pada
waktu yang sesuai melainkan jika ada kecemasan
atau ingin meminta bantuan maka pada keadaan
seperti itu, kedatangan dibenarkan untuk keperluan
tersebut dengan mematuhi adab-adab yang telah
dijelaskan.

3) Memberi salam kepada ahli rumah.

Sekiranya ucapan salam diberikan sebanyak tiga kali
dan tuan rumah tidak menjawab salam, hendaklah
kita meninggalkan rumah tersebut.

4) Meminta izin sebelum memasuki rumah.

Kita perlu memohon izin sebelum memasuki rumah
yang diziarahi. Namun, jika tidak mendapat keizinan
tuan rumah, maka hendaklah pulang dengan hati
yang tenang.

5) Membaca basmalah (w3 A B )

sebelum memasuki rumah.
6) Masuk ke rumah dimulai dengan kaki kanan.

7) Duduk di ruangan yang disediakan atau ruangan
yang hanya dibenarkan tuan rumah sahaja.

1.8 Adab Menziarahi Orang Sakit

Islam sangat menggalakkan amalan menziarahi orang yang
sakit. Menziarahi orang sakit merupakan antara hak sesama
Muslim yang wajib dipenuhi.

Ini bermakna menziarahi orang sakit tidak hanya tertumpu atau
khusus pada orang yang terdekat sahaja, namun ia termasuk
juga orang asing yang tiada kaitan dengan hubungan
kekeluargaan. Kelebihan orang yang sentiasa mengambil berat
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tentang orang lain, dengan menziarahinya ketika sakit
dijelaskan melalui hadis riwayat Imam Ibnu Majah (1192),
daripada Abu Hurairah RA, Nabi Muhammad SAW bersabda:

ek Cby Eb gL 2o 5 (636 Uny o 35 )3
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Bermaksud: “Sesiapa yang pergi melawat orang
yang sakit maka akan ada suara langit yang
menyerunya, Engkau akan menjadi orang yang
untung (baik) dan setiap langkah engkau akan
elok dan tersedia untuk engkau sebuah tempat
tinggal di syurga.”

Gambar 4: Y.Bhg. Setiausaha Agung Kehormat PERKIM
Menziarahi Pesakit Strok di Pusat Pemulihan Komuniti Strok
PERKIM (SCORE)

Berdasarkan hadis ini dapat difahami bahawa amalan
menziarahi orang yang sangat digalakkan dalam Islam dan
akan diganjari syurga oleh Allah SWT.
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Terdapat beberapa adab yang perlu diikuti ketika ingin
menziarahi orang sakit antaranya:

1)

2)

3)

4)

Maklumkan kedatangan lebih awal

Sebaik-baiknya, maklumkan kepada pesakit jika anda ingin
datang melawat kerana ada ketika pesakit mengalami
keletihan dan tiada mood untuk bercakap. Pelawat juga
harus mematuhi waktu melawat dan tidak meluangkan
masa terlalu lama, seeloknya jangan melebihi 15 minit
ketika menziarahi orang sakit. Jika pesakit tidak larat untuk
melayan tetamu, anda tidak harus memaksa dirinya untuk
meluangkan masa.

Bawa buah tangan

Masyarakat kita sememangnya tidak boleh berpisah
dengan budi bahasa. Maka, tidak hairanlah jika pelawat
terdorong untuk membawa buah tangan sebagai
cenderahati buat pesakit. Jika buah-buahan atau makanan
yang dibawa itu tidak boleh dimakan oleh pesakit, ia masih
boleh dimakan oleh mereka yang menjaganya. Waris
pesakit juga mungkin boleh makan makanan yang dibawa
kerana mereka juga mengalami tekanan kerana terpaksa
mengorbankan masa dan waktu tidur untuk bergilir-gilir
menjaga pesakit.

Jangan terlalu banyak tanya

Elak bertanya soalan yang boleh menyinggung perasaan
pesakit seperti punca penyakit atau amalan yang
dilakukannya sehingga menyebabkan dia jatuh sakit. Jika
berasa ragu-ragu tentang cara selamat untuk memulakan
perbualan, mungkin boleh bertanya tentang khabar pesakit
atau membiarkan dia sendiri bercerita tentang keadaannya.

Perlu ada empati
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5)

6)

7

Sebagai pelawat, hendaklah meletakkan diri seolah-olah di
tempat pesakit. Sensitiviti perlu lebih pandai 'berlapik’ dalam
perbuatan dan kata-kata.

Elakkan melawat secara berkumpulan

Setiap pesakit memerlukan privasi masing-masing untuk
berehat dan menjalani rawatan terutamanya ketika berada
di hospital awam. Elakkan datang melawat pesakit dalam
jumlah yang ramai kerana dikhuatiri akan mengganggu
keselesaan pesakit lain.

Jangan memandai-mandai memberikan pendapat
kepada pesakit sehingga melebihi doktor bertauliah.

Jangan menyampaikan maklumat yang tidak betul kepada
pesakit sehingga mengalahkan doktor yang bertauliah. Ini
kerana setiap pesakit memerlukan nasihat doktor sebelum
mengambil sebarang rawatan, ubat atau suplemen
tambahan. Wujud pelawat yang gemar mencadangkan
pengambilan suplemen kepada pesakit berdasarkan
testimoni sendiri atau kenalan mereka. Wujud juga pelawat
secara tidak sedar menakut-nakutkan pesakit tentang
jangka hayat mereka.

Jangan membuat perbandingan

Elak membuat perbandingan tentang pusat perubatan yang
dikunjungi pesakit kerana dikhuatiri akan membuatkan
pesakit berasa dia telah membuat pilihan yang salah.
Pesakit akan berasa tidak selesa dan tertanya-tanya sama
ada betulkah tindakannya mendapatkan rawatan di pusat
perubatan tersebut secara tidak langsung akan
merunsingkan serta bole memberi tekanan emosi
kepadanya..
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1.9

Gambar 5: Antara Fasiliti Perubatan Pesakit Strok di Pusat
Pemulihan Komuniti Strok PERKIM (SCORE)

Walaupun perbuatan menziarahi orang sakit itu dianggap
mulia, setiap individu tetap harus menjaga adab-adab melawat
supaya tidak mendatangkan rasa tidak senang kepada pesakit
atau waris yang menjaga mereka.

Sebagai insan biasa, mungkin kita pernah melakukan
kesilapan-kesilapan di atas tanpa sedar dan inilah masanya
untuk membaiki kekurangan itu agar ia tidak berulang pada
masa akan datang.

Adab Menziarahi Kematian

Setiap Muslim adalah bersaudara dan sudah pasti
persaudaraan mempunyai hak-hak yang perlu ditunaikan. Ini
dapat difahami menerusi hadis riwayat Imam al-Bukhari (1240),
bahawa Abu Hurairah RA telah mendengar Rasulullah SAW
bersabda:
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Bermaksud: “Hak seorang Muslim ke atas
Muslim yang lain ada lima. Menjawab salam,
melawat orang sakit, mengiringi jenazah,
menghadiri jemputan dan mendoakan orang yang
bersin.”

Di dalam hadis riwayat Imam at-Tirmizi (2737), bahawa Nabi
Muhammad SAW bersabda:
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Bermaksud: “Kewajipan seorang Mukmin ke atas
seorang Mukmin yang lain ada enam,
menziarahinya ketika sakit, bersama dengannya
ketika dia meninggal dunia, menyahut jemputan
jika dijlemput (ke majlis anjurannya), memberi
salam kepadanya ketika bertemu, mendoakan
kebaikannya untuknya ketika dia bersin dan tulus
kepadanya ketika ketiadaannya ataupun ketika
dia ada.”

Berdasarkan hadis-hadis di atas, di antara hak yang perlu
ditunaikan kepada saudara Muslim yang lain ialah ziarah-
menziarahi sewaktu berlaku kematian. Amalan ini tidak boleh
diabaikan oleh setiap Muslim apatah lagi mengambil ringan
perkara ini.
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Islam juga menitik beratkan hubungan yang harmoni sesama
manusia walaupun berlainan agama dan bangsa. Dalam hal ini
Nabi Muhammad SAW adalah contoh terbaik untuk kita
teladani. Hadis riwayat Imam an-Nasaie (190), daripada
Saidina Ali bin Abi Talib RA telah bertemu Rasulullah SAW dan
beliau mengkhabarkan tentang kematian Abu Talib. Rasulullah
SAW bersabda:
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Bermaksud: “Pergilah dan kebumikannya” Aku
berkata: “Sesungguhnya dia mati dalam keadaan
musyrik.”  Nabi  berkata:  “Pergilah  dan
kebumikannya” Setelah mana aku
mengebumikannya, aku kembali kepada Baginda
SAW. Maka Baginda berkata kepadaku,
“Mandilah.”

Mazhab Syafie membolehkan orang Islam untuk memandikan
dan mengebumikan orang bukan Islam.

Menghadiri pengebumian sahabat-sahabat atau ahli keluarga
yang tidak memeluk Islam dan tidak memusuhi Islam, adalah
dibolehkan dan tidak ada larangan padanya. Tidak menjadi
kesalahan jika sekadar menghadiri majlis pengebumian orang
bukan Islam. Namun begitu, hendaklah dihindari daripada
melibatkan diri dengan upacara keagamaan mereka. Islam
bukanlah agama yang mengongkong sebaliknya terbuka
kepada kesesuaian hidup bermasyarakat yang berpandukan
al-Quran dan Sunah.

Terdapat beberapa adab yang perlu diikuti ketika ingin
menziarahi orang sakit antaranya:
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1) Memberi ucapan takziah

Salah satu adab yang dianjurkan ketika mana kita
menziarahi jenazah dan ahli keluarga si mati adalah dengan
memberikan ucapan takziah kepada ahli keluarga tersebut.
Dalam hadis riwayat Imam Ibnu Majah (1311), Rasulullah
SAW bersabda:
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Bermaksud: Tidak ada seorang mukmin yang
mengucapkan takziah kepada saudaranya
disebabkan suatu musibah melainkan Allah
SWT akan memakaikannya dengan pakaian
kemuliaan pada hari kiamat kelak.

Di dalam kitab al-Azkar, Imam Nawawi menyebut
bahawasanya takziah itu adalah bersabar dengan
menyebutkan sesuatu yang baik (untuk menghiburkan hati)
mereka yang ditimpa musibah, meringankan kesedihannya
dan ianya adalah suatu yang mustahabbah (disunatkan).
Para fugaha’ berpendapat bahawa hukum mengucapkan
takziah ialah sunat.

Contoh lafaz ucapan takziah:

Allah SWT berfirman dalam Surah al-Bagarah (2) ayat 156:
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Maksudnya: (laitu) orang-orang yang apabila
mereka ditimpa oleh sesuatu kesusahan,
mereka berkata: "Sesungguhnya kami adalah
kepunyaan Allah dan kepada Allah jualah kami
kembali." (156)

Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (5655), Rasulullah
SAW bersabda:
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“Innalillaahi ma akhaza, walahu ma a'to, wa
kullu shai in ‘indahu musamma, faltahtasib
waltasbir”.

Bermaksud: Sesungguhnya kepunyaan Allah
segala yang telah diambil dan kepunyaan-Nya
segala yang telah diberi dan bagi setiap
sesuatu di sisi-Nya (mempunyai tempoh yang
tertentu) berharaplah dan bersabarlah pahala
daripada Allah.

Selain bercakap atau menyampaikan ucapan takziah
secara lansung, boleh juga disampaikan melalui SMS,
Aplikasi Whats App dan platform media sosial yang
lain.Walaupun kita tidak mampu menziarahi sewaktu majlis
tersebut, sekurang-kurangnya kita tetap prihatin akan
musibah yang melanda kelaurga si mati.

Ibn Hajar al-Asgalani berkata: “3 hariitu adalah tempoh
bertakziah menurut yang maklum dari kitab-kitab figh.”
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2)

3)

4)

Hal ini demikian kerana kebiasaannya selepas tempoh tiga
hari itu, ahli keluarga yang ditimpa musibah sudah mula
tenang dan tidak merasa sedih dan resah lagi. Oleh yang
demikian, kita tidak digalakkan mengucapkan takziah
kepada keluuarga si mati selepas berlalunya tiga hari
selepas kematian agar tidak menimbulkan lagi kesedihan
mereka.

Menghadiri solat jenazah si mati

Menziarahi jenazah adalah dengan kita sama-sama
melakukan Solat Jenazah untuk si mati. Apatah lagi mereka
yang mempunyai hubungan rapat seperti kawan kepada si
mati.

Tidak bercakap keburukan jenazah

Kita dilarang untuk menceritakan atau berkata tentang
keburukan si mati ketika dia hidup. Ini akan menyebabkan
ahli keluarga bertambah sedih dan tertekan dengan kata-
kata tersebut.

Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (1393), daripada
Aisyah RA, Rasulullah SAW bersabda:
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Bermaksud: “Janganlah kamu mencaci orang
yang telah mati , kerana mereka telah
memperolehi apa yang mereka usahakan.”

Memberi makanan kepada keluarga si mati
Sunnah yang ditinggalkan oleh Baginda SAW adalah sunat

bagi jiran dan kaum kerabat yang berdekatan menyediakan
makanan untuk ahli keluarga yang ditinggalkan oleh si mati.
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Dalam hadis riwayat Imam Abu Daud (3132), Rasulullah
SAW bersabda kepada para sahabatnya ketika mendapat
khabar kematian sahabat yang juga sepupu kepada
Baginda SAW iaitu Sayyidina Ja’afar bin Abi Talib:

i (:j;”fi.’é 56 GLD A JY 1A

Bermaksud: Buatkan untuk keluarga Ja'far
makanan (untuk mereka) . Sesungguhnya
sesuatu (musibah kematian) telah menimpa
mereka dan menyibukkan mereka.

Mengiringi jenazah ke tanah perkuburan

Kita juga diminta untuk mengiringi jenazah ke tanah
perkuburan kerana ia merupakan salah satu hak seorang
muslim ke atas muslim yang lain. Maka, wajib untuk kita
tunaikan perkara tersebut jika tiada aral melintang.

Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (1240), Rasulullah
SAW :

ey olzd 3 nx Ldd B Ledd g

Bermaksud: Hak seorang Muslim ke atas
Muslim yang lain ada lima. Membalas salam,
melawat orang sakit, mengiringi jenazah, hadir
Jjemputan dan mendoakan orang yang bersin.”
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6) Tidak berlebih-lebihan kerana kedukaan

Berlebih-lebihan dalam hal kedukaan disebabkan kematian
si mati selalu dibuat oleh orang arab jahiliyah dan baginda
telah melarang perkara tersebut dilakukan oleh orang islam.
Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (1294), Sabda
Rasulullah SAW:

B35 oo G5 Sl 5 2h G o

Bermaksud: Bukan daripada kalangan kami
orang yang menampar-nampar pipi (kerana
kematian), mencarik-carik baju, dan mengikut
seruan (tradisi) Jahiliyyah.

7) Mendoakan keampunan buat jenazah

Selain dari itu, kita juga boleh mendoakan keampunan buat
jenazah. Antara doa yang boleh dibaca:

2 Gaig wleg £ag05 4 sadl 240
Bermaksud: “Ya Allah, ampunilah dosanya,
rahmatilah ia, selamatkanlah ia, maafkanlah

i~

ia
1.10 Adab Riadah

Islam menitik beratkan kesihatan spiritual dan fizikal. Seorang
Muslim perlu memiliki kekuatan dalam pembangunan rohani
dan fizikal. Kita dapat meningkatkan amal ibadah dalam
keadaan tubuh badan yang sihat dan kuat. Riadah merupakan
salah satu usaha bagi memelihara kesihatan fizikal tubuh
badan kita. Aktiviti riadah seperti bersukan, bersenam,
berkuda, memanah dan berenang merupakan antara bentuk
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riadah yang dituntut dalam Islam. Berikut adalah adab dalam
aktiviti riadah:

1) Niat yang baik.

Kita hendaklah berniat melaksanakan riadah untuk
menjamin kesihatan dalaman dan fizikal diri.

2) Membaca basmalah (>3 RSl o)

3) Tidak berlaku percampuran antara lelaki dan
perempuan yang bukan mahram.

4) Memakai pakaian yang menutup aurat.

Penjagaan aurat adalah antara penekanan yang penting
bagi seorang Muslim terutama bagi golongan wanita.
Panduan had menutup aurat diterangkan dalam hadis
riwayat Imam Abu Daud dalam kitabnya fathul Qadir (4/39),
daripada Aisyah RA, sabda Rasulullah SAW kepada Asma’
binti Abu Bakar:

£
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Bermaksud: “Wahai Asma’ sesungguhnya
seorang wanita itu apabila telah baligh (haid)
maka tidak boleh baginya menampakkan
tubuhnya kecuali ini dan ini, sambil
menunjukkan wajah dan telapak tangannya.”

Hadis ini menjelaskan bahawa terdapat had aurat yang

perlu dipelihara oleh seorang wanita kecuali bahagian
wajah dan tapak tangan.
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5)

6)

Tidak meninggalkan kewajipan yang difardukan.

Aktiviti riadah yang dilakukan tidak melalaikan sehingga
menyebabkan seseorang itu meninggalkan ibadah yang
wajib. Kita perlu mengutamakan pelaksanaan ibadah
seperti kewajipan menunaikan solat dalam waktunya.
Firman Allah SWT dalam Surah al-Maa’uun (107) ayat 4:

-

©) Gladl B3

Maksudnya: (Kalau orang yang demikian
dikira dari bilangan orang-orang Yyang
mendustakan ugama), maka kecelakaan besar
bagi orang-orang Ahli Sembahyang - (4)

Ayat ini memberi amaran agar kita tidak mengambil ringan
pelaksanaan solat.

Melakukan riadah yang bersesuaian dengan jantina.

Wanita yang bersukan perlu memilih aktiviti yang
bersesuaian agar dapat memelihara batasan atau had
dalam penglibatan riadah yang dilakukan. Antara contoh
had yang mesti dipelihara dalam pemilihan aktiviti riadah
yang sesuai dengan jantina ialah penjagaan aurat. Tidak
melakukan riadah yang mengandungi unsur-unsur maksiat
dan memudaratkan.

Sebagai seorang Muslim, kita perlu menjauhi perkara yang
bertentangan atau melampaui dengan hukum syariat. Etika
berpakaian, penetapan masa dan batasan dalam pergaulan
dalam bersukan merupakan antara contoh aspek yang
perlu diberi perhatian tanpa mengenepikan penglibatan
dalam aktiviti riadah.
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Gambar 6: Program bersama masyarakat Orang Asli,
Road Expedition for Educational Development (RED)
Lemoi 6.0 di Pos Lemoi, Cameron Highlands anjuran
Sekretariat Pertubuhan Kebajikan Islam Malaysia
(PERKIM) Universiti Islam Antarabangsa Malaysia
(UIAM), Gombak kali keenam

Sukan hendaklah diamalkan dengan mengikuti adab-adab
agar dapat mengelakkan sebarang kemudaratan yang tidak
dikehendaki. Islam menjelaskan batasan bahawa seorang
lelaki tidak boleh melihat aurat lelaki yang lain begitu juga
seorang perempuan tidak boleh melihat aurat perempuan
yang lain. Dalam hadis riwayat Imam Muslim (338),
daripada Abu Said al-Khudri RA, Rasulullah SAW
bersabda:

s Jy S e e 4y s e Y
sha

Bermaksud: “Janganlah seorang lelaki
melihat aurat lelaki yang lain, dan seorang
perempuan melihat aurat perempuan yang
lain.”
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Hadis ini menjelaskan tentang panduan penjagaan aurat
samada golongan lelaki atau perempuan. Menurut Imam
Nawawi pula, hukum melihat aurat ajnabi samada bagi
lelaki dan wanita adalah haram dengan ijmak ulama. Islam
tidak menghalang kaum lelaki atau wanita untuk terlibat
dalam aktiviti sukan namun terdapat beberapa syarat dan
peraturan yang perlu dipatuhi.

1.11 Adab Berpakaian
Islam turut menitik beratkan aspek pemakaian seorang Muslim.
Berikut adalah beberapa panduan dalam adab berpakaian
seseorang Muslim iaitu;
1) Berniat kerana Allah SWT dalam berpakaian.
2) Membaca basmalah (V"”Js\ RSl oy ) sebelum

memakai pakaian.

3) Membaca doa memakai pakaian.

;JJ}&/AJ}&LA}})@J\}JJL»\ \/j\
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Bermaksud: “Ya Allah, aku memohon

kepadaMu kebaikan pakaian ini dan kebaikan

yang dijadikan untuknya dan aku berlindung

kepadaMu dari kejahatan pakaian ini dan

kejahatan yang terdapat padaNya”.

4) Menutup aurat.
Aurat bagi perempuan ialah seluruh badan kecuali kedua

tapak tangan dan muka. Dalam hadis riwayat Imam Abu
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5)

Daud (4104), sabda Rasulullah SAW kepada Asma’ binti
Abu Bakar RA:

7 of flas § et cals 13) 510 &) sl y
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Bermaksud: “Wahai Asma’ sesungguhnya
seorang wanita itu apabila telah baligh (haid)
maka tidak boleh baginya menampakkan
tubuhnya kecuali ini dan ini, sambil
menunjukkan wajah dan tapak tangannya.”

Hadis ini menjelaskan berkaitan had aurat yang perlu
dipelihara oleh seorang wanita. Manakala had aurat bagi
seorang lelaki pula adalah di antara pusat dan lutut.

Pakaian tidak nipis, jarang dan sempit yang
memperlihatkan bentuk tubuh badan.

Pakaian yang jarang menampakkan aurat atau kulit badan.
Pemakaiannya dilarang bertujuan supaya tidak kelihatan
bentuk tubuh badan yang sepatutnya disembunyikan
kerana ia boleh merangsang syahwat orang yang
melihatnya. Dalam hadis riwayat Imam Muslim (2128),
Rasulullah SAW bersabda:
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6)

7

Bermaksud: “Dua kategori penghuni neraka
yang belum pernah aku melihatnya lagi iaitu
satu kaum yang memegang cemeti (pemukul)
seperti ekor lembu dan wanita-wanita yang
berpakaian tetapi bertelanjang (mereka
memakai pakaian tetapi tidak menutup
keseluruhan aurat), mereka cenderung untuk
tidak mentaati Allah dan mempengaruhi orang
lain daripada mentaati Allah, dengan kata lain
mereka mengajak-ajak lelaki melakukan zina),
mempunyai sanggul seperti bonggol unta
(supaya orang kagum kepada mereka).
Mereka tidak akan masuk syurga dan tidak
akan menghidu baunya walaupun bau syurga
itu mampu untuk dihidu sejauh perjalanan
tertentu.”

Hadis ini menjelaskan antara golongan yang dimasukkan ke
dalam neraka ialah wanita yang tidak sempurna dalam
menutup aurat.

Tidak berbangga-bangga terhadap pakaian yang
dipakai.

Tidak berlebihan dalam memakai perhiasan.
Aspek bersederhana dalam berpakaian merupakan antara

adab yang dianjurkan dalam Islam. Ini dinyatakan dalam
firman Allah SWT dalam Surah al-A’raaf (7) ayat 31:

24 ) e L P o
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Maksudnya: Wahai anak-anak Adam!
Pakailah pakaian kamu yang indah berhias
pada tiap-tiap kali kamu ke tempat ibadat (atau
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mengerjakan sembahyang), dan makanlah
serta minumlah, dan jangan pula kamu
melampau; sesungguhnya Allah tidak suka
akan orang-orang yang melampaui batas. (31)

8) Sentiasa bersyukur.

Kita hendaklah sentiasa bersyukur kepada Allah SWT di
atas kurniaan nikmat pakaian yang dimiliki. Pakaian yang
dipakai bukan diukur pada nilai harganya tetapi terhadap
kesempurnaan dalam menutup aurat pemakai.

9) Membaca doa ketika membuka pakaian.
AYAY el

Bermaksud: “Dengan nama Allah yang tiada
Tuhan selain-Nya.”

1.12 Adab Memberi Salam
1.12.1 Pengertian Salam

Salam berasal daripada bahasa Arab, as-Salam
bermaksud keselamatan, keamanan dan kebebasan
daripada keaiban. as-Salam dalam Islam ialah ucapan
kesejahteraan dari seorang Muslim kepada seorang
Muslim yang lain.

Memberi salam adalah sunat dan menjawabnya
adalah wajib. Jika seorang Muslim itu berada dalam
kumpulan, maka menjadi sunnah pada hak mereka
apabila sebahagian daripada mereka sahaja yang
mengucapkan salam dan mereka memperoleh sunnah
salam itu bagi kesemua mereka. Sekiranya bersendiri,
menjadi fardu ain ke atasnya untuk menjawab. Jika
mereka di dalam jemaah maka menjawab salam itu
menjadi fardu kifayah pada hak mereka kerana jika

58



seorang daripada mereka menjawab maka gugurlah
dosa terhadap yang lain. Akan tetapi, yang afdhal
adalah kesemuanya memberi salam dan kesemuanya
juga menjawabnya.

1.12.2 Dalil Memberi Salam

Firman Allah SWT dalam Surah an-Nisa’ (4) ayat 86:

FAGRESSAIR K SCR
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Maksudnya: Dan apabila kamu diberikan
penghormatan dengan sesuatu ucapan
hormat (seperti memberi salam), maka
balaslah penghormatan itu dengan yang
lebih baik daripadanya, atau balaslah dia
(dengan cara yang sama). Sesungguhnya
Allah sentiasa menghitung tiap- tiap
sesuatu. (86)

Dalam hadis yang diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari
(6234):

& o & 525 J6 06 E3p 22
Sl S0 o il 2l ey e
}MQ\ Mb cJ&LAJ\ JJ—

Bermaksud: Dari Abu Hurairah RA dari
Nabi saw. beliau bersabda: "Orang yang
lebih muda mengucapkan salam kepada
orang yang lebih tua. Orang yang lalu
mengucapkan salam kepada orang yang
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duduk. Orang yang jumlahnya lebih
sedikit mengucapkan salam kepada
orang yang jumlahnya lebih banyak".

Dan dalam hadis yang diriwayatkan Imam al-Bukhari
(6233), daripada Abu Hurairah RA:
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Bermaksud: Dari Abu Hurairah RA, dari
Rasulullah saw. beliau bersabda: "Orang
yang berkenderaan mengucapkan salam
kepada orang yang berjalan kaki. Orang
yang berjalan kaki mengucapkan salam
kepada orang yang duduk. Orang yang
sedikit jumlahnya mengucapkan salam
kepada orang yang banyak jumlahnya.”

1.12.3 Hukum Mengucap dan Menjawab Salam bagi
Orang yang Bukan Islam

Para ulama’ tidak membenarkan kita untuk memulakan
ucapan salam kepada orang yang bukan Islam kerana
Nabi SAW telah melarang kita untuk melakukan hal
yang sedemikian, berdasarkan riwayat Imam at-Tirmizi
(2624), daripada Abu Hurairah RA, bahawa Nabi SAW
bersabda:

2y (pladt V5 55500 16535 Y
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Bermaksud: “Janganlah kalian
memulakan ucapan salam kepada orang
Yahudi dan juga Nasrani’.

Manakala dalam masalah menjawab salam kepada
orang Yyang bukan Islam, para ulama juga
membenarkan hal tersebut. Apabila seorang yang
bukan Islam itu mengucapkan salam kepada kita tanpa
terdapat pada lafaz tersebut perkataan yang tidak baik
maka jawablah ucapan tersebut sama seperti yang
diucapkan atau lebih baik daripada itu. Ini kerana, ia
termasuk di dalam kewajipan akhlak dan adab
bersosial di dalam masyarakat yang mana kedua-dua
ini adalah sangat dituntut di dalam Islam. Pada saat
yang sama, ulama juga berpendapat yang mengatkan

cukup sekadar menjawab dengan “(..Q,J&)”

(waalaikum).
1.13 Adab Komunikasi dalam Media Sosial
1.13.1 Pengertian Media Sosial

Media sosial merujuk kepada sejenis saluran
komunikasi dalam talian yang membolehkan pengguna
berinteraksi dengan mudah secara bebas, berkongsi
dan membincangkan maklumat dengan menggunakan
gabungan elemen-elemen multimedia yang terdiri
daripada teks, gambar, video dan audio. Media sosial
masa kini menjadi rangkaian komunikasi yang meluas
kepada segenap lapisan masyarakat tidak kira
golongan remaja, dewasa mahu pun pemimpin
memilih untuk menggunakannya.
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1.13.2 Adab Berkomunikasi dalam Media Sosial

1) Menyampaikan perkara yang baik.

Sebagai seorang Muslim yang baik, kita sering

diseru untuk saling berpesan-pesan

kebaikan dan kebenaran kerana ia adalah

sebahagian daripada dakwah. Secara

langsung, ia turut membawa ganjaran pahala

kepada kita.

Nabi Muhammad SAW dalam hadisnya yang

diriwayatkan oleh Abu Hurairah

berkata: “Barangsiapa yang mengajak kepada

kebaikan, maka ia akan mendapat

sebanyak mana pahala yang diperolehi oleh orang-
orang yang mengikutnya.” Hadis Riwayat Muslim

2) Memastikan suatu berita itu sahih sebelum

disebarkan.

Berita atau sebarang maklumat yang diterima

seharusnya diteliti dan dipastikan

kebenarannya dan ketepatan informasi
mengelakkan sebarang agenda atau perkara yang
tidak baik berlaku seperti menfitnah, menipu dan
memburukkan seseorang yang lain berlandaskan
hawa nafsu dan sifat kebenciaan. Perkara ini ada
dijelaskan di dalam al-Quran iaitu firman Allah SWT

dalam Surah al-Hujuraat (49) ayat 6:

3 2 o) e ol
ﬁe

s sl i o

62

\



3)

4)

Maksudnya: Wahai orang-orang yang
beriman! Jika datang kepada kamu
seorang fasik membawa sesuatu
berita, maka selidikilah  (untuk
menentukan) kebenarannya, supaya
kamu tidak menimpakan sesuatu
kaum dengan perkara yang tidak
diingini (mengenainya) menyesali apa
yang kamu telah lakukan. dengan
sebab kejahilan kamu sehingga
menjadikan kamu (6)

Menjaga batas-batas pergaulan.

Selain menjadi platform menyebarkan maklumat,
media sosial juga merupakan sebuah platform
untuk kita berkenal-kenalan dengan rakan baharu
atau mencari semula rakan-rakan lama yang
terpisah, mahupun mengekalkan hubungan
silaturahim sesama kenalan.

Sebagai satu platform yang boleh diakses oleh
masyarakat umum, batas-batas pergaulan dan
ikhtilat antara jantina yang berbeza perlulah dijaga
bagi mengelakkan berlakunya fitnah, terutamanya
bagi yang sudah berumahtangga. Dilarang terlalu
mesra atau bergurau menggunakan perkataan-
perkataan yang intim atau melampaui batas kerana
ia mampu menjadi penyebab kepada pergolakan
rumah tangga.

Menjaga aib.

Pada hari ini, setiap orang seakan-akan berluma-
lumba untuk mempertontonkan kehidupan peribadi
masing-masing di  media sosial sehingga
adakalanya hal yang dipertontonkan itu mampu
mengaibkan diri sendiri atau orang lain.
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Selain itu, tabiat suka mengaibkan orang lain
dengan menjaja cerita buruk mengenai orang lain di
media sosial atau memuatnaik gambar sendiri atau
gambar orang lain yang pada ketika itu berada
dalam keadaan yang kurang sopan perlu
dihentikan. Sebagaimana dalam hadis riwayat
Imam Muslim (2590), daripada Abu Hurairah RA,
Rasulullah SAW bersabda:
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Bermaksud: Tidaklah seseorang
hamba menutup aib hamba yang lain,
melainkan Allah tutup aib hamba yang
pertama tadi di Hari Kiamat.

1.13.3 Adab dalam Perniagaan Secara Online (Secara
Maya)

Berniaga merupakan aktiviti yang dihalalkan oleh Allah
SWT. Pelbagai aplikasi teknologi seperti Facebook,
Instagram, Whatsapp dan sebagainya yang ada di
alam maya berjaya memudahkan urusan seharian
umat manusia. Di samping itu, kemudahan yang
diwujudkan oleh kita sendiri berjaya membawa
keuntungan diluar jangkaan. Firman Allah SWT dalam
Surah al-Bagarah (2) ayat 275:
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Maksudnya: Orang-orang yang
memakan (mengambil) riba itu tidak dapat
berdiri betul melainkan seperti berdirinya
orang Yyang dirasuk Syaitan dengan
terhuyung-hayang kerana  sentuhan
(Syaitan) itu. Yang demikian ialah
disebabkan mereka mengatakan:
"Bahawa sesungguhnya berniaga itu
sama sahaja seperti riba". Padahal Allah
telah menghalalkan berjual-beli
(berniaga) dan mengharamkan riba. Oleh
itu sesiapa yang telah sampai kepadanya
peringatan (larangan) dari Tuhannya lalu
ia berhenti (dari mengambil riba), maka
apa yang telah diambilnya dahulu
(sebelum pengharaman itu) adalah
menjadi  haknya, dan perkaranya
terserahlah kepada Allah. Dan sesiapa
yang mengulangi lagi (perbuatan
mengambil riba itu) maka itulah abhli
neraka, mereka kekal di dalamnya. (275)
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Agama Islam yang mulia ini bukan sahaja telah
menggariskan panduan serta etika dalam berniaga,
bahkan telah meletakkan senarai barang yang boleh
dijual beli dan ada juga yang diharamkan. Berikut
merupakan antara adab-adab berniaga yang
digariskan oleh syariat Islam:

1)

2)

Niat.

Niat merupakan perkara yang paling asas dalam
memulakan setiap ibadah yang wajib mahupun
yang sunat. Begitu juga dalam menjalankan urusan
perniagaan semestinya ada niat untuk berjaya
dengan mendapat untung yang halal hasil daripada
perniagaan yang dijalankan. Hadis Riwayat Imam
al-Bukhari (54), Rasulullah SAW bersabda:

(% b gl 8y L JeeY)

Bermaksud: “Pekerjaan itu hendaklah
dilakukan beserta dengan niat, dan
setiap perbuatan bergantung pada apa
yang diniatkan.”

Tidak menjual barang yang diharamkan.

Sebagai seorang Islam, kita dilarang untuk
mendekati perkara yang diharamkan oleh syariat
Islam. Disarankan supaya menghindari menjual
barang-barang yang diharamkan seperti dadah,
arak, majalah porno dan sebagainya. Sebagaimana
hadis riwayat Imam al-Bukhari (52), sabda
Rasulullah SAW:
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3)

Bermaksud: “Perkara yang halal itu
jelas dan perkara yang haram itu juga
jelas, dan di antara kedua-duanya
adalah syubhah, ramai manusia yang
tidak mengetahuinya”,

Saranan kepada kita berdasarkan hadis Baginda
Rasulullah SAW supaya kita berwaspada dalam
berniaga. Boleh jadi bagi kita perkara seperti ini
tidak membawa kesan, akan tetapi ingatlah berurus
niaga barangan yang haram inilah yang membawa
kepada kerosakan dalam tamadun manusia.

Bersikap jujur.

Perkara utama yang penting ialah kedua-dua pihak
sama ada penjual atau pembeli mestilah bersikap
dengan jujur. Kejujuran akan menjadikan jual beli
berlangsung dengan baik dan memuaskan setiap
pihak. Penipuan di dalam jual beli adalah
diharamkan oleh Islam malahan ia termasuk dalam
dosa yang besar. Firman Allah SWT dalam surah
al-Mutaffifin (83) ayat 1-3:
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Maksudnya: Kecelakaan besar bagi
orang-orang Yyang curang (dalam
timbangan dan sukatan), (1) laitu
mereka yang apabila menerima
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4)

sukatan (gantang cupak) dari orang
lain mereka mengambilnya dengan
cukup, (2) Dan (sebaliknya) apabila
mereka menyukat atau menimbang
untuk orang lain, mereka kurangi. (3)

Kejujuran dalam berniaga termasuklah seperti
yang berikut:

a) Info jenis barangan yang jelas dan terperinci.
b) Info harga jualan yang jelas.
¢) Tawar menawar yang tidak ada unsur penipuan.

d) Iklan yang tidak memperdayakan pelanggan
dengan keraguan.

e) Testimoni pelanggan yang benar dan bukan
rekaan.

Teknik pemasaran yang benar.

Menjaga batasan dalam pemasaran adalah wajib
bagi memastikan hasil keuntungan yang halal lagi
barakah. Di antara beberapa perkara yang perlu
dijaga adalah:

a) Tidak eksploitasi model dengan pemakaian,
peragaan, kelakuan yang bertentangan dengan
syarak dan menimbulkan fitnah.

b) Tidak melampaui dan membuat rekaan
testimoni demi mengaburi pelanggan untuk
membeli.

¢) Memastikan poster iklan jualan adalah ynag
sebenar dan reality sebagaiman produk yang
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ditawarkan supaya tidak menimbulkan perasaan
tertipu dan tidak reda dari pihak pelanggan.

d) Tidak mengambil kesempatan dalam
memanipulasi kelamahan pembeli dengan
menyembunyikan info barangan dan harga.

Dalam hadis riwayat Imam Muslim (102), daripada
Abu Hurairah meriwayatkan bahawa:

”(’.1&’4;1_3 \Jwaax\d 55
Byl S0 s x&/ﬁ e
i .
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Bermaksud: “Sesungguhnya
Rasulullah S.AW lalu berdekatan
dengan selonggok makanan lalu
Baginda memasukkan tangannya ke
dalam longgokan itu. Tiba-tiba jari
Baginda terkena sesuatu yang basah.
Baginda bertanya: “Apa semuanya ini
wahai tuan punya makanan? Orang itu
menjawab: “Terkena hujan, wahai
Rasulullah.”  Baginda bersabda:
“Mengapa tidak kamu letakkan di atas
supaya orang ramai dapat melihatnya.
Sesiapa yang menipu maka dia bukan
dari kalanganku.”
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1.14 Adab Menepati Janiji

1141

1.14.2

Pengertian Menepati Janji

Menepati janji adalah melaksanakan apa-apa yang
sebelumnya sudah dinyatakan sanggup atau bersedia
untuk dilakukan. Menepati janji dalam islam adalah
sebahagian dari sifat jujur dan disebut sebagai Sidq Al-
Wa’ad.

Di antara sifat orang beriman adalah menepati janji. la
adalah sifat yang menyebabkan manusia akan percaya
akan kata-katanya jika dia sentiasa menepatinya. Sifat
ini telah dijelaskan melalui al-Quran dan al-Sunnah. la
sememangnya membunyai hubungan dengan sifat
orang beriman.

Dalil Wajib Menepati Janji

Firman Allah SWT dalam Surah al-Maa’idah (5) ayat 1:
s 7 ,5 éE 5420 © ~’Za 5. _ .5,‘, /35;
S REN BN I A [ P L e
12 28 22220 120G g\ ,ffigf 'y
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Maksudnya: Wahai orang-orang yang
beriman, penuhi serta sempurnakanlah
perjanjian-perjanjian. Dihalalkan bagi
kamu (memakan) binatang-binatang
ternak (dan sebagainya), kecuali apa
yang akan dibacakan (tentang haramnya)
kepada kamu. (Halalnya binatang-
binatang ternak dan sebagainya itu) tidak
pula bererti kamu boleh menghalalkan
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perburuan ketika kamu dalam keadaan
berihram. Sesungguhnya Allah
menetapkan hukum apa yang Ila
kehendaki. (1)

Firman Allah SWT lagi di dalam Surah al-Israa’ (17)
ayat 34:

(SRR

& &b V) el Jis i

5&3@31’3\&@\»\)@',4;1:?’ 5 s
@ Y,on

Maksudnya: Dan  janganlah kamu
menghampiri harta anak yatim melainkan
dengan cara yang baik (untuk mengawal
dan mengembangkannya), sehingga ia
baligh (dewasa, serta layak mengurus
hartanya dengan sendiri); dan
sempurnakanlah perjanjian (dengan Allah
dan dengan manusia), sesungguhnya
perjanjian itu akan ditanya. (34)

Terdapat banyak hadis yang menyebut tentang
menepati janji. Antaranya,

Hadis yang diriwayatkan Imam al-Baihagi (4354) di
dalam Syu’ab al-lman, daripada Anas R.A, beliau

berkata: Rasulullah SAW pernah memberikan khutbah
kepada kami. Baginda SAW bersabda :

/WYJ«JJ/Y)“:\: ‘j‘f’/i)&”
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Bermaksud: “Tiada iman (kurang iman)
bagi yang tiada sifat amanah. Tiada
agama (kurang agama) bagi yang tidak
menepati janji.”

Hadis riwayat Imam al-Bukhari (2941), daripada lbnu
Abbas, beliau mengkhabarkan bahawa Abu Sufian
pernah menceritakan bahawa ketika beliau masih
belum lagi memeluk Islam, pemerintah Rom iaitu
Hercules telah bertanya kepada beliau perihal Nabi
Muhammad SAW:

0N

Bermaksud: “Apakah yang Nabi itu
perintahkan kepada kalian. Abu Sufian
menjawab : Nabi itu memerintahkan
kepada kami agar menyembahkan Allah
Yang Satu dan tidak mensyirikan-Nya
dengan sesuatu. Dia juga memerintahkan
kami untuk bersolat, bersedekah, tidak
melakukan  perkara yang  haram,
menepati janji dan melaksanakan
amanah yang telah diberikan.”

Sifat menepati janjilah di antara sifat yang perlu diambil
berat dan diamalkan oleh orang Muslim itu sendiri. Ini
kerana, sifat ini sudah menjadi satu alamat khusus bagi
orang Muslim. Sifat ini sebenarnya menentukan
adakah seseorang Muslim itu seorang yang beriltizam
dengan agama ataupun tidak.
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1.14.3 Hukum Menepati Janji

Hukum menepati janji sebenarnya telah dijawab dan
diringkaskan oleh Imam an-Nawawi. Kata beliau :

“Para ulama bersepakat bahawa sesiapa yang berjan;i
maka dia mesti menunaikannya. Namun adakah ianya
wajib atau harus?

Imam Syafie, Imam Abu Hanifah dan jumhur ulama’
menyatakan bahawa ia adalah harus. Jika dia tidak
menunaikan janji maka dia telah meninggalkan
kebaikan dan juga perbuatan meninggalkan dan tidak
menunaikan janji merupakan perbuatan makruh tanzih
akan tetapi tidaklah sampai berdosa.

Sebahagian para ulama berpandangan bahawa ia
adalah wajib. Kata Imam Abu Bakar lbn al-Arabi:
Mereka yang berpendapat dengan pandangan ini
adalah Khalifah Umar Bin Abdul Aziz. Begitu juga, para
ulama bermazhab Maliki berpandangan bahawa
menepati janji adalah satu perkara yang wajib jika
berkait dengan sebab.” Kitab al-Azkar (himn 271)
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1.15 Adab Menyambut Aidilfitri dan Adidiladha

Gambar 7: Majlis Sambutan Hari Raya di Ibu Pejabat
PERKIM Bersama Mualaf

1.15.1 Pendahuluan

Aidilfitri gabungan dua perkataan iaitu Aid dan Fitr.
Perkataan Aid (M) berasal daripada "aud (@})

bererti ulangan. la menjelaskan sama ada hari raya itu
berulang pada setiap tahun, atau kegembiraannya
berulang setiap kali menjelang hari raya atau
banyaknya nikmat Allah SWT dikurniakan kepada
hamba-hambaNya pada hari raya tersebut. Disambut
pada 1 Syawal setiap tahun.

Fitr pula membawa maksud fitrah, hari kembalinya
kesucian. la bermaksud kita dahulunya berasal
daripada seorang yang suci daripada noda dan dosa
iaitu di waktu dilahirkan. Di dalam melalui perjalanan
kehidupan tentulah ada sedikit sebanyak terpalit dosa
dan kesalahan. Maka dengan hadirnya Aidilfitri, ia
seolah-olah mengembalikan kepada fitrah atau
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kesucian buat kali kedua dengan terhapusnya dosa
berikutan ibadah puasa yang telah dilakukan
sepanjang bulan Ramadan.

Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (38) dan Imam
Muslim (760), daripada Abu Hurairah RA, bahawa Nabi
SAW bersabda:

G4 e Gleasly By Slas sl 3

433 2. 308
Bermaksud: “Sesiapa yang berpuasa di
bulan Ramadan dengan penuh keimanan
dan pengharapan, maka dosa-dosanya

yang telah lalu akan diampuni”.

Hari Raya Aidiladha atau Hari Raya Haji atau dikenali
juga Hari Raya Korban pula disambut pada hari ke-10,
11, 12 dan 13 bulan Zulhijjah setiap tahun. Bermula
dengan Takbir Aidiladha pada malam 10 Zulhijjah,
diikuti dengan solat sunat Aidiladha serta khutbah
Aidiladha di pagi 10 Zulhijjah, sambutan diikuti dengan
ibadah korban yang boleh dilakukan samada pada 10
atau 11 atau 12 atau siang 13 Zulhijjah, semua hari-
hari ini dipanggil Hari Tasyrik.

Aidiladha merupakan hari untuk umat Islam
memperingati kisah pengorbanan Nabi Ibrahim AS
dalam menunaikan perintah Allah SWT dan kesabaran
anaknya Nabi Ismail AS dalam memenuhi perintah
Allah  SWT. Selain itu, salah satu keistimewaan
Aidiladha dan Hari Tasyrik ialah ibadat korban. Ibadat
korban ini hanya boleh dilakukan dalam empat hari
iaitu bermula waktu selepas khatib menyampaikan
khutbah Aidiladha sehingga sebelum tenggelam
matahari pada hari ke-13 Zulhijah.
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Dalil mengenai dua perayaan ini sebagaimana dalam
hadis riwayat Imam Abu Daud (1134), Rasulullah SAW
bersabda:

L«.@MGO-MVQJU\MAN &)
Jedl 535 Y

Bermaksud: “Sesungguhnya Allah telah
menggantikan untuk kamu dua hari yang
lebih baik dari dua hari (yang kamu
sambut) itu iaitu; Hari Raya Korban dan
Hari Raya Fitrah.”

Imam as Son’ani menghuraikan hadis ini di dalam kitab
aObdl b bahawa Hadis ini menjadi  dalil

menzahirkan kegembiraan-kegembiraan ketika hari
raya adalah disunatkan dan ia juga merupakan syariat
Allah SWT kepada hambaNya.

Bagi meraikan Hari Raya Aidilfitri dan Hari Raya
Aidiladha dengan mengerjakan solat sunat. Solat sunat
Aidilfitri ialah 2 rakaat yang dilakukan oleh umat Islam
pada pagi 1 Syawal setiap tahun. Solat Aidiladha ialah
solat sunat 2 rakaat yang ditunaikan pada pagilO
Zulhijjah setiap tahun

Berdasarkan hadis riwayat Imam al-Bukhari (913) dan

Imam Muslim (889), daripada Abu Sa’id al-Khudri RA
katanya:
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Bermaksud: “Rasulullah SAW pergi ke
Musalla (tempat sembahyang) pada hari
Aidilfitri dan Aidiladha. Perkara pertama
yang Baginda lakukan ialah solat.
Kemudian, Baginda berpaling
menghadap orang ramai yang masih
duduk di dalam saf mereka, lalu Baginda
memberikan nasihat dan menyampaikan
apa-apa arahan kepada mereka. Jika
hendak menghantar pasukan pejuang
atau menyampaikan apa-apa arahan,
Baginda membuat keputusan dan
mengarahkannya pada masa itu. Selepas
itu, Baginda pun bersurai.”
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Firman Allah SWT dalam Surah al-Bagarah (2) ayat
185:

_ oz /}7.0 _w cwr .1
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Maksudnya: (Masa yang diwajibkan
kamu berpuasa itu ialah) bulan Ramadan
yang padanya diturunkan Al-Quran,
menjadi petunjuk bagi sekalian manusia,
dan menjadi keterangan-keterangan yang
menjelaskan petunjuk dan (menjelaskan)
perbezaan antara yang benar dengan
yang salah. Oleh itu, sesiapa dari antara
kamu yang menyaksikan anak bulan
Ramadan (atau mengetahuinya), maka
hendaklah ia berpuasa bulan itu; dan
sesiapa yang sakit atau dalam musafir
maka (bolehlah ia berbuka, Kemudian
wajiblah ia berpuasa) sebanyak hari yang
ditinggalkan itu pada hari-hari yang lain.
(Dengan ketetapan yang demikian itu)
Allah  menghendaki kamu beroleh
kemudahan, dan la tidak menghendaki
kamu menanggung kesukaran. Dan juga
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supaya kamu cukupkan bilangan puasa
(sebulan Ramadan), dan supaya kamu
membesarkan Allah kerana mendapat
petunjukNya, dan supaya kamu
bersyukur. (185)

1.15.2 Adab Ketika Menyambut Aidilfitri dan Aidiladha

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

Mandi sunat pada awal pagi hari raya.

Menunaikan solat sunat Aidifitri atau Aidiladha serta
mendengar khutbah raya.

Bersama membantu melakukan ibadah korban
selepas menunaikan solat sunat Aidiladha.

Banyak bersedekah pada hari raya bagi membantu
orang fakir dan miskin.

Berpakaian baru yang menutupi aurat, kemas dan
cantik serta memakai wangian untuk pergi solat di
masjid dan berziarah.

Bermaafan sesama keluarga, saudara mara dan
sahabat handai.

Mengucapkan tahniah dan doa antara satu sama
lain.

Sunat makan sedikit makanan sebelum pergi
bersolat Aidilfitri, manakala Aidiladha pula tidak
disunatkan makan dan minum sehingga selesai
solat.

Sunat pergi ke masjid dengan berjalan kaki dan

balik semula melalui jalan yang lain. Hal ini
berdasarkan hadis,
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Dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (943),
daripada jabir RA:

335 05715 Jog alew o o308
G s s

Bermaksud: “Nabi SAW melalui jalan
yang berlainan ketika pergi dan balik
pada hari raya.”

1.15.3 Perkarayang Dilarang Ketika Menyambut Aidilfitri
dan Aidiladha

1154

1)

2)

3)

4)

5)

Melakukan pembaziran seperti bermain mercun.

Membuat persiapan menyambut raya yang
berlebihan.

Memasang lagu-lagu dan nyanyian hari raya yang
kurang sopan dan berlebih-lebihan dalam berhibur
atas nama hari raya. Sebaiknya, digantikan dengan
alunan zikir, nasyid dan nyanyian sopan yang tidak
keterlaluan.

Tidak menjaga pergaulan antara lelaki dan
perempuan. Contohnya, bersalam-salaman antara
lelaki dan perempuan yang bukan mahram.

Pergi beraya di rumah seseorang sehingga lupa
untuk menunaikan solat fardu atau melambat-
lambatkan solat pada waktunya.

Hikmah Menyambut Aidilfitri dan Aidiladha

1)

Menandakan kesyukuran kepada Allah SWT atas
segala nikmat kurniaan-Nya.
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2) Dapat sama-sama memuji kebesaran Allah SWT
kerana menyambut hari kebesaran Islam.

3) Dapat mendengar isi kandungan khutbah yang
dibaca dan mengambil pengajaran daripadanya.

4) Merupakan satu perhimpunan yang besar bagi
seluruh umat Islam.

5) Melambangkan kesepaduan dan kekuatan umat
Islam.

6) Dapat mengeratkan hubungan silaturrahim dalam
kalangan masyarakat Islam.

7) Dapat berkenalan antara satu dengan yang lain
pada hari yang mulia disamping saling bermaafan.

8) Memupuk semangat berkorban dalam kehidupan
orang Islam.

1.16 Adab kepada Pemimpin

Pemimpin ialah orang yang dipertanggungjawabkan untuk
memimpin atau mengetuai organisasi atau Negara.
Kepimpinan boleh dimaksudkan sebagai keupayaan atau
kebolehan untuk memimpin. Sebagaimana yang dinyatakan
dalam al-Quran, Surah an-Nisaa' (4) Ayat 59:
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Maksudnya: Wahai orang-orang yang beriman,
taatlah kamu kepada Allah dan taatlah kamu
kepada Rasulullah dan kepada "Ulil-Amri" (orang-
orang yang berkuasa) dari kalangan kamu.
Kemudian jika kamu berbantah-bantah
(berselisinan) dalam sesuatu perkara, maka
hendaklah kamu mengembalikannya kepada
(Kitab) Allah (Al-Quran) dan (Sunnah) RasulNya -
jika kamu benar beriman kepada Allah dan hari
akhirat. Yang demikian adalah lebih baik (bagi
kamu), dan lebih elok pula kesudahannya. (59)

1.16.1 Jenis-jenis Pemimpin

Contoh Pemimpin Pelbagai Peringkat:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)
8)

9)

Kelas : Ketua Kelas.

Keluarga : Bapa/ Ketua Keluarga.
Sekolah : Guru Besar/ Pengetua.
Kampung : Ketua Kampung.
Mukim : Penghulu.

Kerja: Bos/ Ketua Pengarag/ Pengarah/ Ketua
Kumpulan.

Daerah: Pegawai Daerah
Negeri : Menteri Besar/ Ketua Menteri.

Negara : Perdana Menteri.
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1.16.2 Cara Menghargai Jasa Bakti Pemimpin

1) Hendaklah menjaga kemudahan asas yang
disediakan.

2) Taat dan setia kepada pemimpin selagi tidak
mengingkari perintah Allah SWT

3) Berdoa akan kesihatan dan kesejahteraan
pemimpin

Berikut doa yang boleh kita panjatkan untuk
pemimpin kita, untuk membantu pemimpin kita
tetap amanah dan adil:

L@;@agjmcu \N““\”\
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I
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Bermaksud: “Ya Allah, jadikanlah
pemimpin kami orang yang baik.
Berikanlah taufik kepada mereka
untuk melaksanakan perkara terbaik
bagi diri mereka, bagi Islam, dan kaum
muslimin. Ya Allah, bantulah mereka
untuk menunaikan tugasnya,
sebagaimana yang Engkau
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1.16.3

1.16.4

perintahkan, wahai Rabb semesta
alam. Ya Allah, jauhkanlah mereka
dari kawan dekat yang buruk dan
kawan yang merosak. Juga
dekatkanlah orang-orang yang baik
dan pemberi nasihat yang baik kepada
mereka, wahai Rabb semesta alam.
Ya Allah, jadikanlah pemimpin kaum
muslimin sebagai orang yang baik, di
mana pun mereka berada.”

Kesan Tidak Taat kepada Pemimpin

1) Pemimpin tidak dapat melaksanakan tugas dengan
lancar.

2) Musuh akan mengambil kesempatan untuk
melemahkan ekonomi negara sekaligus
melemahkan pentadbiran negara.

Hikmah Beradab dengan Pemimpin

1) Dikasihi oleh Allah SWT.

2) Masyarakat akan aman dan harmoni.

3) Menghasilkan kerja yang baik.

4) Mudah mendapat pertolongan.

5) Memudahkan pengurusan.
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1.17 Adab Menziarahi Kubur

Gambar 8: Menziarahi Kubur Mengingatkan Kita Bahawa
Hidup di Dunia Ini Adalah Sementara

Dalam Islam menziarahi kubur itu bukan untuk melihat kubur
atau mengetahui keadaan kubur atau makam tetapi
kedatangan seorang ke kubur bertujuan mengambil iktibar atau
pengajaran bagi yang masih hidup seterusnya mendoakan
kepada si mati dengan kiriman mengirim pahala amalan atas
bacaan ayat-ayat Al-Qur'an dan kalimat-kalimat zikir seperti
tahlil, tahmid, tasbih, selawat dan seumpamanya.

Amalan menziarahi kubur adalah sunnah yang digalakkan

Rasulullah SAW sebagaimana sabdanya dalam hadis riwayat
Muslim (1977):

SENSSECERRETPUED U RSN
sy

Bermaksud: Berkata Rasulullah SAW: "Dahulu
aku menegah kalian menziarahi kubur, maka
(sekarang) ziarahilah ia”.
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1.17.1 Perkara yang Dilakukan Ketika Menziarahi Kubur

1) Ketika sampai di tanah perkuburan, disunatkan
memberi salam secara umum kepada ahli kubur.
Antara lafaz salam yang boleh diucapakan
sebagaimana dalam hadis riwayat Imam an-Nasaie
(2039):
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Bermaksud: “Salam  sejahtera
kepada kamu wabhai ahli
perkampungan (penghuni kubur) dari
kalangan orang-orang Mukmin dan
Muslim dan kami Insya Allah akan
menyusul kalian semua apabila
sampai gilrannya. Saya memohon
kepada Allah bagi kami dan bagi
kalian keselamatan.”

2) Dalam keadaan berwuduk.

3) Disunatkan kita berpaling ke arah kiblat dan
mengangkat kedua-dua tangan untuk berdoa.

4) Berdoa semoga mereka beroleh rahmat dan
selamat sejahtera. Ini diterangkan dalam hadis
riwayat Imam an-Nasaie (2038), Rasulullah SAW
bersabda:
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1.17.2
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Bermaksud: "Salam sejahteran para
penghuni (kubur) dari kaum Mukminin.
Apa yang dijanjikan Allah SWT kepada
kalian akan kalian dapati esok (pada
hari kiamat), dan kami Insya Allah
akan menyusul kalian. Ya Allah
ampunilah penduduk Bagi."

5) Bagi perempuan yang hendak menziarahi kubur
sebaik-baiknya hendaklah ditemani oleh suami
ataupun mahramnya serta menjaga diri dari tabarruj
(berhias dan menzahirkan kecantikan).

6) Membaca ayat suci Al Quran dan bertahlil.

7) Berpakaian sesuai dan menutup aurat.

8) Menjaga kebersihan persekitaran tanah
perkuburan.

Perkara yang Dilarang Ketika Berada Dikubur
1) Bermain dan berlari .

2) Melangkah di atas kubur.

3) Berbual-bual kosong.

4) Mencemarkan persekitaran tanah perkuburan.
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1.17.3

5)

6)
7)
8)

9)

Memohon perlindungan daripadanya seperti
perbuatan yang dilakukan oleh orang-orang zaman
jahiliah.

Menembok kubur dan membuat tulisan-tulisan.
Menjadikan kubur sebagai tempat solat.

Meletakkan karangan bunga atau seumpamanya

Menyembelih binatang di atas kubur

Kelebihan Menziarahi Kubur

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

Meringankan beban kesedihan.
Mendapat keredaan Allah SWT

Menginsafi diri tentang kematian, alam kubur dan
Hari Kiamat.

Mengingati kita tentang asal usul kejadian kita.
Mengambil iktibar tentang apa yang telah berlaku,
dapat melembutkan kekerasan hati dan dapat
mendidik jiwa.

Mendorong melakukan ibadah.

Bersimpati dengan keluarga si mati.

Melahirkan masyarakat penyayang.
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1.18 Adab Menjaga Harta Benda

Harta benda awam adalah kemudahan yang disediakan untuk
kegunaan orang ramai.

Dalam al-Quran Allah SWT menyatakan dalam Surah al-Qasas
(28) ayat 77:

Maksudnya: “Dan tuntutlah dengan harta
kekayaan yang telah dikurniakan Allah
kepadamu akan pahala dan kebahagiaan hari
akhirat dan janganlah engkau melupakan
bahagianmu (keperluan dan bekalanmu) dari
dunia; dan berbuat baiklah (kepada hamba-
hamba Allah) sebagaimana Allah berbuat baik
kepadamu (dengan pemberian nikmatNya yang
melimpah-limpah); dan janganlah engkau
melakukan  kerosakan di  muka  bumi;
sesungguhnya Allah tidak suka kepada orang-
orang yang berbuat kerosakan”. (77)

1.18.1 Adab Menggunakan Harta Benda

1) Dilarang menconteng dan menulis di merata-rata
dinding dan pintu.

2) Dilarang mengotori dan membuang sampah di
merata-rata di tempat awam.

3) Dilarang membazir atau menggunakan kemudahan
tanpa faedah.
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1.18.2

1.18.3

1.18.4

4) Hendaklah membersihkan peralatan yang telah
digunakan.

5) Hendaklah menjaga keselamatan dan keselesaan
tempat awam.

6) Pastikan meletakkan semula barang yang telah
digunakan di tempat asal.

Contoh Harta Benda

1) Telefon awam.

2) Komputer sekolah.

3) Tandas awam.

4) Perhentian bas.

5) Perpustakaan.

Hikmah Beradab dengan Harta Benda
1) Selesa dan selamat menggunakannya.

2) Memberi hak orang lain untuk memanfaatkan harta
benda awam.

3) Menjimatkan perbelanjaan.
4) Penggunaan yang berterusan dan berpanjangan.
Akibat Mengabaikan Harta Benda Awam

1) Menyusahkan orang ramai untuk menggunakan
kemudahan awam.
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2) Berlaku pembaziran dan meningkatkan
perbelanjaan Negara.

3) Menghalang orang ramai untuk meningkatkan
kualiti hidup.

4) Mendedahkan orang lain kepada bahaya.
1.19 Adab Berzikir
1.19.1 Pengertian Zikir

Zikir dari segi bahasa membawa maksud sebut dan
ingat. Zikir menurut istilah syarak pula bermaksud
mengingati Allah SWT dengan menyebut dan
mengingati Allah SWT dengan hati, lidah dan
perbuatan.

Terdapat banyak jenis merangkumi tasbih, tahmid,
takbir, tahlil dan membaca Al-Quran juga merupakan
zikir. Contoh-contoh kalimah zikir adalah seperti
Subhanallah, Alhamdulillah, Allahuakbar dan banyak
lagi.

Zikir merupakan satu amalan yang disyariatkan dalam
Islam. Perintah supaya melaksanakan zikir ditemui
banyak dalam ayat-ayat Al-Quran dan juga hadis Nabi
SAW. Amalan zikir merupakan rahsia dan penghubung
secara langsung antara hamba dengan pencipta.

Firman Allah SWT yang menyebut tentang zikir di
dalam Surah al-Bagarah (2) ayat 152:

Vi d TG (.s—,,;gx 0536
CIRT
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1.19.2

Maksudnya: Oleh itu ingatlah kamu
kepadaKu (dengan mematuhi hukum dan
undang-undangKu), supaya Aku
membalas kamu dengan kebaikan; dan
bersyukurlah kamu kepadaku dan
janganlah kamu kufur (akan nikmat-Ku).
(152)

Selain itu, terdapat juga dalil yang membuktikan
bahawa dengan melakukan amalan zikir ini akan
membuatkan hati kita menjadi tenang. Sebagaimana
Allah SWT berfirman dalam Surah ar-Ra’d (13) ayat
28:

Py
s

BT sy (il Gz st cuil
D T G 4T 55

Maksudnya: “(laitu) orang-orang yang
beriman dan tenang tenteram hati mereka
dengan zikrullah". Ketahuilah dengan
"zikrullah" itu, tenang tenteramlah hati
manusia. (28)

Adab-adab Berzikir

1) Berzikir dalam keadaan merendah diri kepada Allah
SWT.

2) Berzikir dalam keadaan bersih dan suci daripada
hadas.

3) Melafazkan setiap kalimah zikir dengan betul.

4) Mengingati Allah SWT dengan hati yang ikhlas.
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1.19.3

5) Merasai kebesaran dan keagungan Allah SWT
ketika melafazkan kalimah zikir.

6) Melafazkan kalimah zikir dengan suara yang
perlahan.

7) Berzikir kepada Allah SWT dengan penuh
perhatian.

Antara Hikmah Menjaga Adab-adab Ketika Berzikir

1) Agar dikasihi dan dirahmati oleh Allah SWT di dunia
dan di Akhirat.

2) Akan mendapat ganjaran pahala kerana ikhlas
melakukan ibadah zikir.

3) Dapat merasai ketenangan jiwa dan perasaan yang
dikurniakan Allah SWT kerana mengingati-Nya.

4) Dapat mendekatkan diri kepada Allah SWT dan
merasai kebesaran-Nya.

5) Supaya mencapai kesempurnaan dalam beribadat.

6) Supaya zikir-zikir yang dilakukan itu tidak menjadi
amalan yang sia-sia dan diterima oleh Allah SWT.

7) Tidak mengganggu ketenteraman orang lain.
8) Supaya berdisiplin ketika beribadat.
9) Selaras dengan sunnah Rasulullah SAW yang telah

menetapkan adab-adab yang perlu diikuti ketika
hendak berzikir mengingati Allah SWT.

93



1.19.4 Kesan Apabila Umat Islam Tidak Berzikir
Mengingati Allah SWT

1) Mudah melakukan perkara maksiat yang dimurkai
Allah SWT.

2) Jiwa dan perasaan sentiasa resah dan gelisah.

3) Tidak mendapat rahmat Allah SWT di dunia dan di
akhirat dan sentiasa merasa jauh dari Alllah SWT.

4) Tergolong dalam golongan yang lalai dan rugi
kerana tidak mengingati Allah SWT.

1.20 Adab Mencintai Negara

Gambar 9: Keamanan Dibina dengan Jasa
Pengorbanan

1.20.1 Pengertian Negara
Pengertian dari Segi Bahasa: berasal dari perkataan

Arab iaitu al-dawlah yang bermaksud kedudukan
geografi sesebuah kawasan.
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Pengertian dari Segi Istilah: daerah atau negara
yang didiami dan ditadbir oleh segolongan manusia
sama ada bangsa yang satu ataupun berbilang kaum.
Perkataan al-dawlah juga sama erti dengan perkataan
al-bilad. Negara bermaksud suatu kelompok
masyarakat yang mendiami kawasan tertentu dan
diperintah oleh sebuah kerajaan. Dalam al-Quran Allah
SWT berfirman dalam Surah Saba’ (34) ayat 15:

o
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Maksudnya: Demi  sesungguhnya,
adalah bagi penduduk negeri Saba', satu
tanda (yang membuktikan kemurahan
Allah) yang terdapat di tempat tinggal
mereka, iaitu: dua kumpulan kebun (yang
luas lagi subur), yang terletak di sebelah
kanan dan di sebelah kiri (kampung
mereka). (Lalu dikatakan kepada
mereka): "Makanlah dari rezeki
pemberian Tuhan kamu dan bersyukurlah
kepadaNya; (negeri kamu ini adalah)
negeri yang baik (aman dan makmur),
dan (Tuhan kamu adalah) Tuhan yang
Maha Pengampun!. (15)
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Doa Menjaga Keamanan Negara:
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Maksudnya: “Wahai Tuhanku, jadikanlah
negara ini negara yang aman sentiasa
dan berikanlah rezeki dari berbagai jenis
buah-buahan kepada penduduknya, iaitu
orang-orang yang beriman kepada Allah
dan Hari Akhirat”.

1.20.2 Adab-adab Mencintai Negara

1) Mempertahankan dan menjaga keamanan negara.

2) Menghormati dan patuh terhadap undang-undang

negara yang telah ditetapkan.

3) Menjadi warganegara yang bertanggungjawab

untuk menjaga nama baik negara.

4) Memberi sumbangan dan berbakti kepada negara.

1.20.3 Kepentingan Mencintai Negara

1) Rakyat dapat menikmati kemewahan dan kekayaan

serta hidup aman dan makmur.

2) Negara semakin maju dan membangun kesan
daripada kemakmuran dan kesediaan rakyat untuk
bersama-sama menyumbang kearah keutuhan

negara.

3) Negara akan dijadikan contoh ikutan dan dihormati

oleh masyarakat luar.
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4) Kestabilan negara dikagumi oleh setiap pelusuk
masyarakat dan menjadi tumpuan para pelabur
serta disegani di mata dunia.

1.20.4 Akibat dan Kesan yang Akan Terjadi Sekiranya
Tidak Mencintai dan Menyayangi Negara

1) Berkurangnya nilai perpaduan dalam kalangan
rakyat di sesebuah negara.

2) Negara akan terdedah kepada ancaman musuh
disebabkan oleh ketidakprihatinan rakyat untuk
mempertahankan negara.

3) Negara akan mengalami zaman kemunduran dan
kemorosotan dari pelbagai aspek seperti ekonomi,
sosial dan sebagainya.

4) Imej baik negara akan tercemar dan dipandang hina
oleh negara-negara lain.

1.21 Adab Orang Islam Berhadapan dengan Kematian

Kematian adalah suatu perkara yang pasti berlaku kepada
setiap yang bernyawa, tetapi tidak diketahui bila akan berlaku.
Sebagaimana Firman Allah SWT dalam Surah al-Mulk (67)
ayat 2:

Sest 2l S A eadi gls oall
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Maksudnya: Dia lah yang telah mentakdirkan
adanya mati dan hidup (kamu) - untuk menguiji
dan menzahirkan keadaan kamu: siapakah di
antara kamu yang lebih baik amalnya; dan la
Maha Kuasa (membalas amal kamu), lagi Maha
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Pengampun, (bagi orang-orang yang bertaubat);

)

1.21.1 Adab-adab Orang Islam Menghadapi Berita
Kematian

1) Menerima kematian dengan cara dan adab
Islam.

Istija’ atau mengucapkan O3x>-; ) Gls & G

apabila menerima berita kematian Muslim. Firman
Allah SWT di dalam Surah al-Bagarah (2) ayat 155-
156:

eAG ST G5 aod LS,
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Maksudnya: Demi sesungguhnya!l
Kami akan menguji kamu dengan
sedikit perasaan takut (kepada musuh)
dan (dengan merasai) kelaparan, dan
(dengan berlakunya) kekurangan dari
harta benda dan jiwa serta hasil
tanaman. Dan berilah khabar gembira
kepada orang-orang yang sabar Al-
Baqgarah: (156) (laitu) orang-orang
yang apabila mereka ditimpa oleh
sesuatu kesusahan, mereka berkata:
"Sesungguhnya kami adalah
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2)

3)

kepunyaan Allah dan kepada Allah
Jualah kami kembali.” (156)

Solat jenazah kepada si mati dan berdoa
untuknya.

Dalam Islam, telah menjadi fardu kifayah ke atas
mereka melaksanakan solat jenazah kepada
saudaranya yang meninggal dunia. Begitu juga
dengan memandikan, = mengkafankan  dan
mengebumikannya. Pensyariatan solat jenazah
berdasarkan hadis riwayat Imam al-Bukhari (1188)
dan Imam Muslim (951), daripada Abu Hurairah RA:

-~
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Bermaksud: “Rasulullah SAW bersedih
atas kematian al-Najasyi, lalu Baginda
keluar ke tempat solat, berbaris
bersama-sama sahabat dan bersolat
sebanyak empat kali”.

Dilarang meratap.

Diharamkan atas keluarga si mati meratap
(menangis dengan suara yang kuat, meraung,
mengoyak baju, menampar pipi, memukul badan,
menarik rambut). Tegahan ini berdasarkan sabda
Nabi Muhammad SAW dalam hadis riwayat Imam
Muslim (67):

99



4)
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Bermaksud: “Dua perkara pada
manusia yang kedua-duanya adalah
dari perbuatan orang kafir: mencela
keturunan (seseorang) dan meratap
atas mayat.”

Kita dibolehkan menangis atau mengalirkan air
mata tanpa mengeluarkan suara sebagai tanda
sedih atas kematian orang yang disayangi. Nabi
Muhammad SAW sendiri mengalirkan air mata
pada hari kematian anaknya lbrahim sebagaimana
di dalam hadis riwayat Al-Bukhari, Muslim dan lain-
lain.

Pujian kepada si mati.

Kita hendaklah berkata perkara yang baik kepada si
mati dan bukan mengungkitkan perkara yang tidak
baik. Ini berdasarkan kepada hadis riwayat Imam
Muslim (920), daripada Ummu Salamah RA
bahawa Rasulullah SAW bersabda:
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Bermaksud: “Sesungguhnya roh
apabila diambil nescaya penglihatan
mengikutnya. Ketika itu orang ramai di
kalangan ahlinya riuh rendah lantas
sabda Baginda SAW: ‘Jangan kamu
doa atas diri kamu kecuali yang baik.
Ini kerana para malaikat mengaminkan
apa yang kamu kata. Kemudian
Baginda berdoa : ‘Ya Allah, ampunkan
bagi Abi Salamah, angkatlah darjatnya
di kalangan orang yang mendapat
petunjuk...”

5) Melakukan amalan-amalan soleh yang boleh
dilakukan sebagai sumbangan orang yang
masih hidup kepada si mati jika si mati itu
adalah Muslim.

Amalan yang boleh dilakukan ialah doa dan
istighfar. Hal ini berdasarkan firman Allah SWT
Surah al-Hasyr (59) ayat 10:
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Maksudnya: Dan orang-orang (Islam)
yang datang kemudian daripada
mereka (berdoa dengan) berkata:
"Wahai Tuhan Kami! Ampunkanlah
dosa kami dan dosa saudara-saudara
kami yang mendahului kami dalam
iman, dan janganlah Engkau jadikan
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dalam hati perasaan hasad dengki dan
dendam terhadap orang-orang yang
beriman. Wahai  Tuhan  kami!
Sesungguhnya Engkau Amat
Melimpah  Belas kasihan dan
RahmatMu". (10)

1.21.2 Adab Ketika Berhadapan Ahli Keluarga yang Tenat
dan Meninggal Dunia

Sakaratul maut adalah antara peristiwva yang akan
dilalui setiap makhluk di muka bumi ini sebelum
menempuh saat kematian, antara permulaan
seseorang itu untuk melangkah ke alam Barzakh. la
pasti datang dan tidak akan terlewat walaupun sesaat,
sebagaimana firman Allah SWT di dalam Surah al-
‘Ankabuut (29) ayat 57:

) Spa ) B AT LB 8

Maksudnya: Tiap-tiap diri (sudah tetap)
akan merasai mati, kemudian kamu akan
dikembalikan kepada Kami  (untuk
menerima balasan). (57)

Maka adalah menjadi satu keperluan untuk kita
sebagai manusia melengkapkan diri dengan ilmu
sekiranya terdapat ahli keluarga sedang berhadapan
dengan saat-saat di ambang kematian atau berada
dalam keadaan nazak. Berikut merupakan beberapa
adab atau perkara yang dapat dilakukan ketika
menghadapi ahli keluarga yang tenat dan meninggal
dunia:
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1)

2)

3)

Ajarkan kalimah ‘& Y1 )| Y.

Duduk dan ajarkanlah ahli keluarga kita iaitu
dengan lafaz kalimah yang suci “laa llaaha lllallah”
di telinga kanan atau kiri secara perlahan dan jelas.
la adalah berdasarkan kepada hadis yang
diriwayatkan oleh Imam Muslim (1524) Rasulullah
SAW bersabda:

Bermaksud: Barangsiapa yang akhir
perkataannya “Laa ilaaha illallah”
(Tiada tuhan melainkan Allah),
nescaya dia akan memasuki syurga.

Ketahuilah sesungguhnya apabila seseorang anak
Adam itu ketika menghadapi sakaratul maut dan
dapat mengucapkan kalimah ‘Laa ilaaha illallah’,
maka dia meninggal dunia dalam khusnul khatimah.

Tutup mata, mulut dan giamkan jenazah.

Seandainya mata dan mulut jenazah terbuka,
tutuplah dan jika mengalami kesukaran bolehlah
diurut dengan sedikit minyak. Mata jenazah terbuka
bukanlah bermaksud azab daripada Allah SWT.
Seterusnya betulkan posisi tangan jenazah seperti
keadaan bersolat atau dalam keadaan giam.

Menutup seluruh jasad si mati dengan kain.

Apa-apa sahaja jenis kain boleh digunakan dan
sebaiknya gunakanlah kain yang sedikit tebal agar
tidak tersingkap aurat si mati. Boleh juga diletakkan
benda yang sedikit berat seperti buku dan
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sebagainya di atas perut jenazah untuk
mengelakkannya menjadi kembung.

4) Letakkan jenazah di tempat yang baik.

Letakkan jenazah di tempat yang sedikit tinggi
seperti tilam dan bukannya di lantai dan kaki
perlulah menghadap kiblat.

5) Menghubungi pihak berwajib.

Kematian perlulah segera dimaklumkan kepada
pihak pasukan perubatan untuk pemeriksaan jika ia
berlaku di rumah, diikuti jiran tetangga dan pihak
masjid untuk persediaan kerja-kerja memandikan
jenazah dan menggali liang lahad. Laporan polis
juga hendaklah dibuat samada kematian berlaku
disebabkan jenayah ataupun tidak.

1.21.3 Adab Menziarahi Kematian Orang Muslim
Jika berlaku kematian, sudah menjadi kebiasaan
kepada masyarakat kita untuk melakukan aktiviti ziarah
kepada keluarga si mati. Amalan ini merupakan
amalan mulia di mana ia dapat melahirkan keinsafan
dan merapatkan silaturahim dengan keluarga si mati.
1) Mengucapkan takziah.
Apabila melawat keluarga si mati, maka disunatkan
untuk memberi ucapan takziah kepada mereka. Hal

ini adalah bersandarkan kepada sabda Rasulullah
SAW dalam hadis riwayat Ibn Majah (1601):

LSTY) Has ST (R abh 2 G
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2)

Bermaksud: Tidak ada seorang
mukmin yang mengucapkan takziah
kepada saudaranya disebabkan suatu
musibah melainkan Allah SWT akan
memakaikannya dengan pakaian
kemuliaan pada hari kiamat kelak.

Di dalam hadis riwayat Imam al-Bukhari (5655), kita
digalakkan untuk mengucapkan takziah dengan
lafaz berikut:
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Bermaksud: “Sesungguhnya
kepunyaan Allah segala yang telah
diambil dan kepunyaan-Nya, segala
yang telah diberi dan bagi setiap
sesuatu di sisi-Nya mempunyai
tempoh yang tertentu.. bersabarlah
dan haraplah pahala daripada Allah
SWT”.

Ucapan takziah ini boleh disampaikan sama ada
melalui percakapan ataupun mesej yang
disampaikan menggunakan aplikasi media massa.

Tidak menceritakan keburukan si mati.

Semasa menziarahi keluarga si mati, kita dilarang
dari menceritakan perkara buruk tentang si mati
kerana akan menyebabkan kesedihan kepada
mereka. Larangan ini adalah berdasarkan kepada
hadis riwayat Imam al-Bukhari (1393) Nabi di mana
Rasulullah bersabda:
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Bermaksud: ‘Janganlah kamu
mencaci orang yang telah mati ,
kerana mereka telah memperolehi apa
yang mereka usahakan’.

1.21.4 Menghadiri Majlis Kematian

Menghadiri majlis kematian bertujuan sebagai satu
penghormatan terakhir untuk orang yang telah mati.
Amalan menghadiri majlis kematian bagi agama lain
juga bertujuan pengurusan kematian adalah sebagai
penghormatan terakhir bagi orang yang hidup kepada
orang yang telah mati.

Hukum orang Islam menghadiri majlis kematian orang
bukan Islam terbahagi kepada dua. Pertama, orang
Islam yang menghadiri kematian kaum keluarga yang
belum Islam seperti ibu atau bapa adalah diharuskan
baginya hadir pada hari kematian keluarganya yang
bukan Islam itu dan mengiringinya ke tanah
perkuburan.

Sebaliknya, jika yang mati itu merupakan orang kafir
yang bukan terdiri daripada ahli keluarga mereka,
maka hukumnya adalah haram bagi orang Islam yang
hidup hadir pada hari kematian orang kafir itu dan
mengiringinya ke tanah perkuburan.

Disebutkan dalam sebuah hadis riwayat an-Nasa'ie
(190) dan imam Ahmad (759), diceritakan bahawa Ali
bin Abi Talib telah bertemu Rasulullah SAW dan beliau
mengkhabarkan tentang kematian Abu Talib. Baginda
SAW bersabda:
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Bermaksud: “Pergilah dan
kebumikannya” Aku berkata:

“Sesungguhnya dia mati dalam keadaan
musyrik.” Nabi berkata: “Pergilah dan
kebumikannya” Setelahmana aku
mengebumikannya, aku kembali kepada
Baginda. Maka Baginda  berkata
kepadaku, “Mandilah.”

1.21.5 Majlis Tahlil dan Doa Selamat

Di negara kita Malaysia, majlis tahlil atau kenduri tahlil
merujuk kepada majlis yang dibacakan ayat-ayat al-
Quran seperti membaca surah Yasin, bertahlil, zikir,
doa seterusnya hidangan makanan sedekah kepada
yang hadir. Semuanya dilakukan dengan niat semoga
Allah SWT memberi manfaat pahala bacaan tadi dan
kebaikan umpamanya sedekah makanan kepada para
tetamu untuk si mati. Bacaan tahlil, tasbih, tahmid,
takbir & ayat-ayat suci al-Quran yang dilakukan
semasa majlis tahlil adalah mendapat ganjaran yang
besar. Dalam hadis riwayat Imam Muslim (1006),
Rasulullah SAW bersabda:
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Bermaksud:  “Daripada Abu Zar,
sesungguhnya sekumpulan daripada
sahabat Nabi mengadu kepada Nabi
SAW: Wahai Rasulullah SAW, orang-
orang yang berharta mendapat pahala
yang banyak. Mereka solat seperti kami
solat, juga berpuasa seperti kami
berpuasa, mereka bersedekah dengan
lebihan harta mereka. Baginda SAW
bertanya: Bukankah Allah SWT telah
menjadi sesuatu kepada kamu yang boleh
kamu sedekahkan? Sesungguhnya setiap
tasbih (ucapan Subhanallah) itu adalah
sedekah, setiap takbir (ucapan Allahu
Akbar) itu adalah sedekah, setiap tahmid
(ucapan  Alhamdulillah) itu  adalah
sedekah, setiap tahlil (ucapan La ilaha
illah) itu adalah sedekah, menyuruh
(mengajak) kepada melakukan kebaikan
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itu sedekah, dan melarang daripada
melakukan  sesuatu kemungkaran itu
sedekah.”

Ketika diadakan kenduri tahlil ini, kaum kerabat dan
para tetamu akan datang bersama merasai kehilangan
orang tersayang di samping untuk mendoakan agar
orang yang meninggal dirahmati di alam barzakh.
Begitu juga yang hadir akan menasihati ahli keluarga
yang ditinggalkan supaya bersabar menempuh
dugaan.

1.22 Adab Berada dalam Suatu Majlis

A

Gambar 10: Memenuhi Undangan Jemputan Sekiranya
Dijemput

Sebagai seorang Muslim, semua kehidupannya, tunduk
mengikuti manhaj Islam yang merangkumi semua urusan
kehidupannya, hingga cara duduknya seorang Muslim dan
tatacara berbincang dalam majlis dengan saudaranya.
Sebahagian adab yang wajar dilazimi di dalam sesuatu majlis
adalah seperti berikut:
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1)

2)

3)

Memulakan majlis dengan memuji dan memuja Allah
SWT serta berselawat ke atas Nabi Muhammad SAW.

Seperti menyebut:
A Jgory Ao 2Dty 3Lty 4 A

Bermaksud: “Segala puji bagi Allah, shalawat
dan salam semoga tercurah limpahkan
kepada Rasulullah”

Atau seumpamanya.
Tidak berkata-kata kecuali kebaikan sahaja.
Sabda Nabi Muhammad SAW dalam hadis riwayat Imam al-

Bukhari (6018) dan Imam Muslim (47), daripada Abu
Hurairah RA, bahawa Rasulullah SAW bersabda:

3o g Y oy BU e O

Dw 20 /S

.

Bermaksud: “Barang siapa beriman kepada
Allah dan hari akhirat, hendaklah dia berkata
baik atau diam...”

Tidak duduk dan memisahkan antara dua orang kecuali
dengan izin mereka berdua.

Tidak boleh hadir ke suatu majlis kemudian mengarah
orang lain bangun lalu dia mengambil tempat duduk
tersebut. Perbuatan ini jelas dilarang oleh Nabi Muhammad
SAW:
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4)

5)

6)

Dari hadis riwayat Imam Muslim (2177) daripada
Ibnu ‘Umar, dari Nabi Muhammad SAW berkata:

Bermaksud: “Janganlah sekali-kali seseorang
di antara kalian menyuruh seseorang berdiri
dari tempat duduknya, lalu ia mendudukinya”.

Meluaskan majlis agar semua yang terlibat dapat turut
bersama.

Di dalam hadis riwayat Imam Abu Daud (4820):
Leass| A

Bermaksud: “Sebaik-baik majlis adalah yang
luas majlisnya (lapang majlisnya)”.

Memelihara lidah daripada perkataan-perkataan yang
menyakiti orang lain.

Menutup majlis dengan membaca kaffaratul majlis.

Tasbih kaffarah merupakan amalan yang dilakukan untuk
menutup dosa dan mendapat keringanan daripada Allah
SWT. la berasal daripada perkataan kafru yang bermaksud
menutup.

Silapnya ialah kadang-kadang kita sering mendengar orang
menyebut tasbih kifarah. Sedangkan kifarah membawa
maksud balasan Allah SWT ke atas hambaNya ketika hidup
akibat dosa-dosa yang telah dilakukan. Sebetulnya adalah
tasbih kaffarah. Di dalam hadis riwayat Imam at-Tirmidzi
(3433):
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Bermaksud: Dari Abu Hurairah RA
meriwayatkan bahwa Rasulullah  SAW
bersabda: “Barangsiapa yang duduk di suatu
majlis lalu banyak senda guraunya (kalimat
yang tidak bermanfaat untuk akhiratnya), maka
hendaklah ia mengucapkan sebelum bangun
dari majlis tersebut, ‘Subhaanakallahumma
Wa Bihamdika, Asy-Hadu Allaa llaaha llla
Anta, As-Tagh-Firuka Wa Atuubu llaik’
(Mahasuci Engkau, wahai Allah, dan dengan
memuji-Mu, aku bersaksi bahwa tidak ada
sesembahan yang berhak disembah selain
Engkau. Aku meminta ampun kepada-Mu dan
aku bertaubat kepada-Mu); kecuali diampuni
baginya dosa-dosa selama di majelisnya itu.”

1.22.1 Adab Meminta Izin Keluar Majlis

Ketika memasuki majlis, sewajarnya memberi salam
dan memperkenalkan diri kepada ahli dalam majlis itu.
Rasulullah SAW memberi panduan, ketika dua orang
Muslim berjumpa, masing-masing menghulurkan
salam dan mengucap alhamdulillah kerana dapat
bertemu lalu memohon keampunan, maka Allah SWT
akan menggugurkan dosa mereka.

112



Namun, untuk keluar dari sesebuah majlis juga
perlulah dengan beradab dan sopan. Berikut adalah
contoh adab meminta izin keluar majlis.
1) Meminta izin terlebih dahulu

Firman Allah SWT saat Allah SWT berbicara

tentang ciri orang beriman, maka diantaranya Allah
SWT berfirman dalam Surah an-Nur (24) ayat 62:
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Maksudnya: Sesungguhnya orang-
orang yang sebenar-benarnya
beriman ialah mereka yang beriman
kepada Allah dan RasulNya, dan
apabila mereka turut bersama-sama
dengan Rasulullah dalam sesuatu
perkara yang memerlukan
perhimpunan ramai, tidaklah mereka
meninggalkan majlis perhimpunan itu
sebelum mereka meminta izin
kepadanya. Sesungguhnya orang-
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orang yang meminta izin kepadamu
(wahai Muhammad) itulah orang-
orang yang beriman kepada Allah dan
RasulNya. Maka apabila meminta izin
kepadamu untuk pergi menjalankan
sesuatu urusan mereka, maka
izinkanlah bagi sesiapa yang engkau
kehendaki di antara mereka, dan
mintalah ampun kepada Allah untuk
mereka; sesungguhnya Allah Maha
Pengampun, lagi Maha Mengasihani.
(62)

Dalam kitab hadis Sahih al-Jami’ (583), Nabi
Muhammad SAW bersabda:
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Bermaksud: "Apabila salah seorang
di antara kalian  mengunjungi
seseorang, janganlah sesekali ia
berdiri, sampai ia meminta izin dulu
kepada tuan rumahnya".

2) Memberi salam

Dalam riwayat Imam Ahmad (7142), pernah ditanya
oleh seseorang bahawa adakah perlu meminta izin
sebelum keluar daripada majlis. Imam Ahmad
menjawab “Perbuatan ini adalah kebiasaan kaum-
kaum yang baik”.
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Bermaksud: “Jika kalian mendatangi
suatu majlis, maka ucapkanlah salam.
Jika kalian ingin berdiri meninggalkan
majlis maka ucapkan salam”

3) Keluar dengan tertib

Merujuk kepada Hadis yang di atas hendaklah
seseorang meminta izin dan memberi salam Ketika
hendak keluar daripada suatu maijlis.

4) Tidak mengganggu sekiranya majlis belum
selesai

Ketika seseorang terpaksa keluar daripada maijlis
lebih awal sebelum majlis berakhir, maka
hendaklah dia meminta diri dengan orang yang
terdekat dan keluar dengan tertib dan aman supaya
tidak menganggu maijlis.

1.23 Adab Memberi Teguran dan Nasihat

Amalan tegur dan nasihat antara satu sama ini merupakan
sebahagian daripada keutamaan dalam aspek kehidupan
Islam. Sewajarnya sebagai seorang insan yang beridentitikan
Islam perlu mendapat teguran supaya sentiasa menyedari
kesilapan, kesalahan dan kelemahan diri sendiri.

Perlu diingat, nasihat atau teguran yang disampaikan perlulah
dengan adab dan sopan. Oleh itu, adab dan sopan perlu
seiring dalam menasihati, menegur dan memberikan pendapat.
Niat menegur seseorang itu mestilah betul, demi kebaikan dan
bukannya bertujuan untuk menjatuhkan, menghina,
mendedahkan aib atau berniat buruk.
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Oleh itu cara menegur ini mestilah berhemabh, berhati-hati dan
jangan sengaja mencari kelemahan orang yang ditegur.

Dalam hadis riwayat Imam Muslim (55):

JB ey ale A Lo & of 1 sl ok e
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Bermaksud: Daripada Tamim al-Dari, bahawa
Nabi Muhammad SAW bersabda: Agama itu
nasihat. Kami bertanya: Kepada siapa? Baginda
bersabda: Kepada Allah, kepada kitabNya,
kepada rasulNya, kepada para pemimpin kaum
muslimin, dan kaum muslimin secara umum.

Ada tatacara dan adab yang perlu di ambil perhatian dalam
menasihati dan menegur dengan cara yang baik, antaranya
ialah:

1) Memberikan nasihat dan teguran dengan bahasa dan
suara yang lembut.

2) Elakkanlah dari menasihati dan menegur kesilapan atau
kesalahan di depan orang ramai.

3) Memberikan nasihat dan teguran dengan menggunakan
perkataan-perkataan yang baik dan bermanfaat.

4) Meminta maaf selepas menegur dan menasihati.
5) Bersangka baik.

Budayakanlah amalan nasihat-menasihati dan tegur-menegur
dengan kata-kata yang lemah-lembut dan berbudi-bahasa.
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Berilah nasihat dan teguran dengan niat yang ikhlas semata-
mata kerana Allah SWT dan dengan cara yang penuh
berhemah agar nasihat dan teguran dapat diterima dengan hati
yang terbuka.

Terimalah nasihat dan teguran dengan perasaan bersangka
baik supaya kita dapat memperbaiki diri dan mengeratkan
silaturrahim antara kita. Akhirnya, sama-samalah kita berdoa
semoga kita semua akan hidup rukun damai, harmoni dan
bersatu-padu dan semoga kita semua akan mendapat
keselamatan, kesejahteraan di dunia dan di akhirat. Allah SWT
berfirman dalam Surah an-Nahl (16) ayat 125:
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Maksudnya: Serulah ke jalan Tuhanmu (wahai
Muhammad) dengan hikmat kebijaksanaan dan
nasihat pengajaran yang baik, dan berbahaslah
dengan mereka (yang engkau serukan itu)
dengan cara yang lebih baik; sesungguhnya
Tuhanmu Dia lah jua yang lebih mengetahui akan
orang yang sesat dari jalanNya, dan Dia lah jua
yang lebih mengetahui akan orang-orang yang
mendapat hidayah petunjuk. (125)

1.24 Adab Bergurau Senda dan Berjenaka

Bergurau senda dan berjenaka merupakan suatu galakkan
oleh Islam bagi mengeratkan hubungan silaturahim. Malah, ia
adalah suatu fitrah yang lahir pada setiap manusia serta
merangkumi tabiat manusia supaya kehidupan semakin ceria.
Namun, gurau senda perlulah disertakan dengan adab dan
mengikut garis panduan yang terselit unsur Islam.
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Berikut adalah amalan Rasulullah SAW dan sahabat ketika
bergurau senda:

1)

2)

3)

4)

Jangan keterlaluan dalam bergurau. la akan menyebabkan
gurauan yang berlebihan serta akan mengurangkan rasa
hormat seseorang kepada individu lain.

Menjaga perasaan orang lain ketika bergurau. Sangat perlu
menggunakan bahasa yang sopan dan sikap yang tidak
keterlaluan agar tidak menyakiti perasaan orang lain.

Tidak menipu dan berdusta. Pendustaan tidak boleh
diselitkan dalam gurauan walaupun ingin menjadikan orang
lain ketawa.

Tidak mempermainkan agama. Percakapan atau perbuatan
menjadikan agama sebagai gurauan dan bahan
persendaan akan menyebabkan kekufuran. Hukum bagi
orang Islam yang melakukan perbuatan ini adalah murtad.
Sebagaimana firman Allah SWT dalam Surah al-An’aam (6)
ayat 70:
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Maksudnya: Dan jauhkanlah diri dari orang-
orang yang menjadikan ugama mereka
sebagai permainan dan hiburan, dan mereka
pula telah diperdayakan oleh kehidupan dunia
dan peringatkanlah (mereka) dengan Al-Quran
itu supaya tiap-tiap diri (di akhirat kelak) tidak
terjerumus (ke dalam azab neraka) dengan
sebab apa yang ia telah usahakan (dari
perbuatan yang buruk dan keji). Tidak ada
baginya pelindung dan tidak juga pemberi
syafaat yang lain dari Allah. Dan jika ia hendak
menebus (dirinya) dengan segala jenis
tebusan, (nescaya tebusan itu) tidak akan
diterima daripadanya. Mereka itulah orang-
orang yang dijerumuskan (ke dalam azab
neraka) dengan sebab apa yang telah mereka
usahakan. Bagi mereka disediakan minuman
dari air panas yang menggelegak, dan azab
seksa yang tidak terperi sakitnya, disebabkan
mereka kufur ingkar (semasa hidupnya). (70)

1.25 Adab Berhibur dalam Islam

Islam  mengharuskan berhibur tetapi dengan cara
bersederhana hanya sekadar untuk menghilangkan
kebosanan. Berbalik kepada fitrah penciptaan manusia
sebagaiman firman Allah SWT dalam Surah adz-Dzaariyaat
(51) ayat 56:
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Maksudnya: Dan (ingatlah) Aku tidak
menciptakan jin dan manusia melainkan untuk
mereka menyembah dan beribadat kepadaKu.
(56)
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Berhibur bukanlah sesuatu yang di larang di dalam Islam akan
tetapi memerlukan kepada batas-batas tertentu. Antaranya
adalah seperti berikut:

1)

2)

3)

Berhibur dengan menggunakan perkataan yang elok seperti
yang Islam ajarkan supaya tidak akan terbawa kepada
unsur mempermainkan agama dan perkara yang
bertentangan dengan agidah seperti mempersendakan
nama Rasulullah SAW.

Berhibur dengan cara yang bersederhana juga adalah
merupakan suatu yang sangat dituntu dalam Islam. Sebagai
contoh berhibur hanya sekadar untuk menghilangkan rasa
bosan.

Hal ini kerana, faktor apabila seseorang berhibur secara
berlebih ini akan menyebabkan perasaan leka untuk
beribadah dan lalai dalam melaksanakan kewajipan seperti
menunaikan solat dan sebagainya.

Berhibur dengan tidak berunsurkan kepada perkara maksiat
yang membolehkan seseorang itu mengingati unsur yang
jauh daripada memikirkan unsur Islam. Hiburan yang
berlebihan ini juga akan menyebabkan hati seseorang itu
akan dipenuhi dengan titik hitam. Hal yang demikian sifat
orang yang beriman itu adalah mengingati perkara yang
baik serta berpaling daripada unsur hiburan yang
melalaikan.

Firman Allah SWT dalam Surah Al-Qasas (28) ayat 55:
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Maksudnya: Dan apabila mereka
mendengar perkataan yang sia-sia, mereka
berpaling daripadanya sambil berkata: "Bagi
kami amal kami dan bagi kamu pula amal
kamu; selamat tinggallah kamu; kami tidak
ingin berdamping dengan orang-orang yang
jahil". (55)

4) Menjaga batas pergaulan semasa berhibur di antara lelaki
dan perempuan. Hal yang demikian, Islam sangat
mengutamakan batasan pergaulan serta menegaskan
larangan percampuran bagi yang bukan mahram. Jika
tidak ia akan menyebabkan timbul persentuhan antara
keduanya.

1.26 Adab Berhutang atau Meminjam

Setiap orang mempunyai alasan tersendiri mengapa mereka
berhutang. Ada golongan yang berhutang untuk tujuan
peribadi, bahkan ada pula yang berhutang bertujuan untuk
perniagaan. Sesetengah golongan pula berhutang kerana
berada dalam keadaan yang memaksa. Dalam hadis riwayat
at-Tirmizi (1078) Abu Hurairah RA, bahawa Rasulullah SAW
bersabda:
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Bermaksud: ‘“Jiwa seseorang yang beriman
tergantung dengan hutangnya sehingga dia

melunaskannya.”

Di antara adab yang perlu difahami oleh seseorang yang ingin
berhutang atau meminjam adalah seperti yang berikut:

1) Yakin mampu membayar.

Islam menganjurkan agar umatnya tidak melakukan hutang
sebelum seseorang itu meyakini dirinya mampu
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membayarnya di kemudian hari. Dalam hadis riwayat al-
Bukhari (2387), Rasulullah SAW bersabda:

Bermaksud: "Barangsiapa yang mengambil
harta manusia (dan) ingin melunasinya,
niscaya Allah akan melunaskan atasnya dan
barangsiapa yang mengambil (dan) ia ingin
menghilangkannya niscaya Allah
menghilangkannya."”

2) Tidak menunda pembayaran.

Salah satu penyakit yang sering menjangkiti orang
berhutang adalah malas membayar. Nabi Muhammad SAW
menyebut kelakuan orang yang menunda-nunda
pembayaran hutang padahal dia mampu adalah sebagai
sebuah perbuatan yang zalim. Dalam hadis riwayat Imam
al-Bukhari (2400), Rasulullah SAW bersabda:

Bermaksud: “Melambatkan bayaran hutang
bagi orang kaya berkemampuan merupakan
kezaliman.”

Penyakit ini juga telah menular dalam masyarakat Islam
disebabkan tiada rasa tanggungjawab terhadap hak orang
lain sama ada berhutang dengan jumlah yang kecil atau
besar.Sikap yang lebih hina apabila ada segelintir manusia
yang sengaja mengelak daripada menyelesaikan hutang.
Hakikatnya mereka yang berhutang akan dihitung semula
dan dipersoalkan di Akhirat kelak.
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3) Mencatat hutang.

Islam menganjurkan untuk mencatat hutang supaya tidak
terjadi hal-hal yang tidak diinginkan dikemudian hari. Allah
SWT berfirman dalam Surah al-Bagarah (2) ayat 282:
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Maksudnya: Wahai orang-orang yang
beriman! Apabila kamu menjalankan sesuatu
urusan dengan hutang piutang yang diberi
tempoh hingga ke suatu masa yang tertentu
maka hendaklah kamu menulis (hutang dan
masa bayarannya) itu dan hendaklah seorang
penulis di antara kamu menulisnya dengan adil
(benar) dan janganlah seseorang penulis
enggan menulis sebagaimana Allah telah
mengajarkannya. Oleh itu, hendaklah ia
menulis dan hendaklah orang yang berhutang
itu merencanakan (isi surat hutang itu dengan
jelas). Dan hendaklah ia bertagwa kepada
Allah  Tuhannya, dan janganlah ia
mengurangkan sesuatu pun dari hutang itu.
Kemudian jika orang yang berhutang itu bodoh
atau lemah atau ia sendiri tidak dapat hendak
merencanakan (isi itu), maka hendaklah
direncanakan oleh walinya dengan adil benar);
dan hendaklah kamu mengadakan dua orang
saksi lelaki dari kalangan kamu. Kemudian
kalau tidak ada saksi dua orang lelaki, maka
bolehlah, seorang lelaki dan dua orang
perempuan dari orang-orang yang kamu
setujui menjadi saksi, supaya jika yang
seorang lupa dari saksi-saksi perempuan yang
berdua itu maka dapat diingatkan oleh yang
seorang lagi. Dan jangan saksi-saksi itu
enggan apabila mereka dipanggil menjadi
saksi. Dan janganlah kamu jemu menulis
perkara hutang yang bertempoh masanya itu,
sama ada kecil atau besar jumlahnya. Yang
demikian itu, lebih adil di sisi Allah dan lebih
membetulkan (menguatkan) keterangan saksi,
dan juga lebih hampir kepada tidak
menimbulkan keraguan kamu. Kecuali perkara
itu mengenai perniagaan tunai yang kamu
edarkan sesama sendiri, maka tiadalah salah

124



4)

5)

6)

7

jika kamu tidak menulisnya. Dan adakanlah
saksi apabila kamu berjual-beli. Dan janganlah
mana-mana jurutulis dan saksi itu disusahkan.
Dan kalau kamu melakukan (apa yang dilarang
itu), maka sesungguhnya yang demikian
adalah perbuatan fasik (derhaka) yang ada
pada kamu. Oleh itu hendaklah kamu bertaqwa
kepada Allah; dan (ingatlah), Allah (dengan
keterangan ini) mengajar kamu; dan Allah
sentiasa Mengetahui akan tiap-tiap sesuatu.
(282)

Ayat diatas membicarakan secara terperinci berkenaan
dengan perintah mencatat hutang yang dilakukan berserta
syarat-syarat saksi iaitu dua orang lelaki yang adil atau
seorang lelaki beserta dua orang perempuan.

Maka, tulislah catatan apabila berhutang walaupun nilainya
kecil dan hanya melibatkan ahli keluarga. Amalan ini
bukanlah kerana ketidakpercayaan kepada penghutang,
tetapi kerana mengejar pahala sunat yang digalakkan oleh
Allah SWT dan ia amat berguna sebagai bukti sekiranya
berlaku kematian dan sebagainya.

Seseorang itu perlu ada ilmu tentang pinjaman dan
hutang sebelum berhutang agar tidak lupa diri setelah
berhutang.

Mestilah bercakap benar ketika hendak membuat
pinjaman sesuatu.

Seseorang itu perlu mempunyai keyakinan yang kuat
bahawa dia mampu membayar hutang tersebut.

Menjaga hubungan dengan Allah SWT

Menjaga hubungan dengan memelihara ibadah fardu dan
sunat dan melakukan kebaikan dengan manusia walaupun

125



sedang berada dalam kesempitan. Contohnya bersedekah
mengikut kemampuan.

1.27 Adab Menyambut Kelahiran Bayi

Gambar 11: Anak Adalah Anugerah Daripada Allah SWT
yang Wajib Disyukuri

Kelahiran anak merupakan suatu pemberian dan hadiah
kepada pasangan suami isteri. Namun disebalik kegembiraan
ini, anak yang lahir merupakan amanah yang perlu dijaga
dengan baik sesuai dengan kewajipannya.

7/5

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Surah asy-Syura (42)
ayat 49:
’”’LiS\.aé,B— Y\)uw\d.b
o }‘Z.o,.«// PPN P
555 UELES o Cgns as] S LEg

Maksudnya: Bagi Allah jualah hak milik segala
yang ada di langit dan di bumi; la menciptakan apa
yang dikehendakiNya; la mengurniakan anak-
anak perempuan kepada sesiapa yang
dikehendakiNya, dan mengurniakan anak-anak
lelaki kepada sesiapa yang dikehendakiNya. (49)
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Di samping bergembira dengan kelahiran bayi, terdapat
beberapa perkara yang perlu dilakukan dan adab yang perlu
diutamakan untuk mendapat keredaan Allah SWT. Antaranya:

1)

2)

3)

Penyambut bayi

Orang yang terbaik bagi proses menyambut bayi ialah bidan
atau doktor Muslimah. Sekiranya tiada, maka
keutamaannya boleh diserahkan kepada perempuan non-
Muslim, seterusnya kepada lelaki Muslim, dan akhir sekali
kepada lelaki non-Muslim. Ini semua adalah merujuk
kepada figh aurat wanita di dalam Islam.

Persekitaran tempat bersalin

Persekitaran tempat bersalin juga haruslah bersih. Si bapa
juga digalakkan berada bersama untuk memberikan
sokogan moral. Selain itu, alunan ayat suci Al- Quran serta
doa juga digalakkan agar si ibu sentiasa mengingati Allah
SWT dan kalam Allah SWT menjadi kalimah pertama yang
didengari oleh anak ketika mula berkunjung ke dunia ini.

Menghebahkan sebagai tanda kegembiraan

Penghebahan berita kelahiran anak kepada si bapa juga
kepada kaum keluarga dan rakan-rakan adalah disunatkan.

Doa tahniah kepada ibu bapa:

op <)y 5wl oSy sl el 4y

ol cb 9
Bermaksud: “Moga engkau diberkati dengan
anugerah (kelahiran bayi) ini, dan bersyukur

kepada yang Maha Pemberi (Allah), dan moga
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engkau diberikan ketaatannya, dan dia (bayi)
akan membesar (dewasa).”

Ibu dan bapa diajar untuk menjawab:
dze A 255, 9 lle H)L 4 U A S

Bermaksud: “Moga Allah memberkati kamu,
dan berkat-Nya ke atas kamu, dan moga Alah
mengurniakan rezeki seperti ini (mendapat
anak juga).”

4) Azan dan igamat

Sejurus selepas kelahiran anak, si bapa atau walinya
disunatkan untuk memperdengarkan bacaan azan di telinga
kanan dan igamat di telinga kiri anak.

5) Pengurusan uri

Uri perlu diurus dengan cara membasuh dan menanamnya
pada tempat yang selamat sebagai menghormati haknya.
Elakkan daripada melakukan perbuatan syirik semasa
menguruskan uri.

6) Melakukan tahnik atau membelah mulut anak
Perbuatan mentahnik ini adalah sunat dilakukan selepas
anak itu dilahirkan. Hikmahnya ialah untuk menguatkan
gusi, urat mulut bayi serta menggalakkannya untuk minum
susu ibu.

Cara untuk mentahnik adalah seperti berikut:
a) Mengunyah tamar atau melumatkan tamar dengan jari.
b) Meletakkan tamar yang dilumat di hujung jari manis.

¢) Kemudian, perlahan-lahan dimasukkan ke dalam mulut
bayi di bahagian lelangir atau bibir dengan lembut.
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7

Terdapat sebuah hadis riwayat Imam al-Bukhari (5467)
yang diriwayatkan oleh Abu Musa Al-Asy’ari RA, beliau
berkata:

W&\&wﬁd\qcﬁgbrwgﬂj
dolesy fen aSmd penlpl slend g
ASHY

Bermaksud: Telah lahir bagiku seorang anak
lelaki, maka aku datang kepada Rasulullah
SAW dan Baginda SAW menamakannnya
Ibrahim dan mentahnik dengan sebiji tamar
serta mendoakannya dengan keberkatan.

Berdasarkan dalil di atas, umat Islam yang dikurniakan anak
digalakkan untuk segera melakukan perbuatan mentahnik
bayi sekiranya tiada apa-apa halangan.

Mencukur rambut bayi

Mencukur rambut bayi pada hari ketujuh kelahirannya
adalah sunat walaupun masih belum berkemampuan untuk
melakukan sembelihan akikah. Kemudian ditimbang rambut
tersebut dan disedekahkan nilai beratnya berbanding perak
kepada fakir miskin. Hikmahnya adalah menguatkan kepala
si anak dan hikmah sosial iaitu bersedekah dan saling
bantu-membantu kepada yang memerlukan.

Ini berdasarkan sebuah hadis riwayat al-Tirmizi (1519),
daripada Saidina Ali RA berkata:
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8)

@
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Bermaksud: “Rasulullah SAW
mengakikahkan seekor kambing bagi al-Hasan
lantas bersabda: “Wahai Fatimah, cukurlah
rambutnya dan bersedekahlah mengikut berat
rambut tersebut selepas dinilaikan dengan
timbangan perak.” Ali berkata: “Timbangannya
menyamai satu dirham atau setengah dirham.”

Selain itu, terdapat larangan melakukan gaza’ ketika
mencukur rambut yang bermaksud mencukur atau
memendekkan sebahagian rambut dan membiarkan
sebahagian yang lainnya panjang. Contoh qaza’ adalah
membentuk rambut menjadi ‘punk’. Ini berdasarkan hadis
riwayat Al-Bukhari (5921), daripada Umar RA:

e e Files et Lo bl

Bermaksud: Bahawa Rasulullah SAW
melarang melakukan al-gaza’.

i

Perbuatan gaza’ ini adalah dilarang dari segi syarak
secara makruh.

Memberikan nama anak

Seorang bapa hendaklah menamakan anak yang baru
dilahirkan dengan dengan nama-nama yang baik.
Menamakan anak boleh dilakukan pada hari pertama
kelahiran anak tersebut sesudah bayi itu diazan dan
diigamatkan atau pada bila-bila masa yang difikirkan
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9)

sesuai. Nama yang buruk serta menjatuhkan maruah
perlulah dielakkan sama sekali.

Sebaik-baik nama dan yang paling disukai oleh Allah SWT
ialah ‘Abdullah dan Abdul Rahman sebagaimana sebuah
hadis yang diriwayatkan oleh Imam Abu Daud (4299),
daripada Ibnu Umar RA, Nabi SAW bersabda:

P
(]

o ey o B Q8 0 ) ) 25T

Bermaksud: “Nama-nama yang paling disukai
di sisi Allah ialah ‘Abdullah dan ‘Abdurrahman.”

Akikah

Gambar 12: Sunat Melakukan Akikah Bagi yang
Berkemampuan

Ibadah akikah adalah sunat untuk bayi yang telah
dilahirkan. Akikah yang membawa maksud penyembelihan
binatang ternakan seperti lembu, kerbau, unta ataupun
kambing. Masa untuk akikah disunatkan pada hari ketujuh
selepas kelahiran bayi akan tetapi ibadah ini boleh
dilanjutkan mengikut kemampuan ibu bapanya. Ibadah
akikah ini hukumnya sunat tertakluk kepada kemampuan.
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10)

11)

Sekiranya kemampuan itu sampai ketika usia dewasa,
maka pahala galakan akikah akan tetap diperolehi.

Khitan/Sunat

Hukum berkhitan atau adalah wajib bagi anak lelaki. Ibadah
berkhitan digalakkan untuk dilakukan samada pada hari
pertama atau hari ketujuh kelahiran. Walau bagaimanapun,
ia boleh dilaksanakan sehinggalah bayi tersebut mencapai
umur mukallaf.

Doa

Anak-anak perlu dilihat sebagai saham kita untuk masa
hadapan.Oleh itu, anak-anak perlu diberikan didikan agama
yang baik sejak dari kecil. Ibubapa hendaklah mendoakan
anaknya dengan doa-doa yang baik agar anak-anak
membesar menjadi anak yang soleh dan solehah.

Terdapat doa yang boleh diamalkan daripada al-Quran,
sebagaimana firman Allah SWT dalam Surah al-Furgan (25)
ayat 74:

55555 3l G W b 55 058 il
G Gl Gl s u@\

Maksudnya: Dan juga mereka (yang diredhai
Allah itu ialah orang-orang) yang berdoa
dengan berkata: "Wahai Tuhan kami, berilah
kami beroleh dari isteri-isteri dan zuriat
keturunan  kami: perkara-perkara yang
menyukakan hati melihatnya, dan jadikanlah
kami imam ikutan bagi orang-orang yang
(mahu) bertaqwa. (74)
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1.28 Adab Bersin dan Menguap

Allah SWT memberikan nikmat kepada hamba-Nya dengan
berbagai cara, salah satunya dengan bersin. Bersin dan
menguap merupakan salah satu respon tubuh badan yang
biasa dialami oleh manusia yang normal.

Bersin merupakan nikmat semulajadi yang diberikan oleh Allah
SWT kepada setiap manusia. Allah SWT turut menyukai orang
yang bersin kerana dengan bersin itu dapat mengeluarkan
penyakit dari tubuh badannya.

Sebagaimana sebuah hadis riwayat Imam al-Bukhari (5755),
daripada Abu Hurairah RA:

A Wi 53 QTJ\ W sl L}.TJ 25T L
S e s A oy apa Gl e adl e (gl
3l 0S5y pllanll g ) Of vy ade B Lo
OF ane e IS o aod dll damd dae 1308
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Bermaksud: “Telah menceritakan kepada kami
Adam bin lyas telah menceritakan kepada kami
Ibnu Abu Dzi'b telah menceritakan kepada kami
Sa'id Al Magburi dari Ayahnya dari Abu Hurairah
RA  daripada Nabi Muhammad  SAW,
"Sesungguhnya Allah menyukai bersin, dan
membenci menguap, apabila salah seorang dari
kalian bersin, hendaklah ia memuji Allah, dan
kewajiban seorang muslim yang mendengarnya
untuk  mendoakan, sedangkan  menguap
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datangnya dari syaitan, hendaknya ia menahan
semampunya, jika ia sampai mengucapkan
haaah, maka syaitan akan tertawa kerananya.”

Berikut beberapa adab yang harus diperhatikan ketika bersin
dan menguap yang dianjurkan Rasulullah SAW:

1)

2)

Menutup mulut dan mengecilkan suara ketika bersin.

Seorang Muslim dianjurkan untuk menundukkan kepada
dan menutup mulutnya dengan tangan. Kemudian
dianjurkan pula untuk tidak mengeraskan suaranya kerana
dibimbangi akan mengganggu orang disekelilingnya.

Sebuah hadis riwayat at-Tirmizi (2745), daripada Abu
Hurairah RA:

ek e 13 08 g e Jo o0 O
A0~ s
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Bermaksud: “Bahawasanya apabila Nabi
SAW bersin, baginda menutup wajah dengan
tangan atau kainnya sambil merendahkan
Suaranya.”

Mengucapkan Alhamdulillah setelah bersin.

Bersin merupakan salah satu nikmat yang Allah SWT
berikan kepada hamba-Nya. Oleh karena itu, diwajibkan
bagi seorang Muslim untuk mengucapkan “Alhamdulillah”
setelah bersin sebagai respon yang menunjukkan tanda
kesyukuran kepada Allah SWT.
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3) Mendoakan orang yang bersin dengan mengucap
Yarhamukallah.

Begitu juga sebaliknya jika ada sahabat yang mendengar
ucapan tersebut hendaklah ia mendoakan kebaikan buat
sahabatnya yang bersin itu.

Oleh itu, bagi mereka yang mendengar ucapan
"Alhamdulillah™  disebut, maka dianjurkan  untuk
menjawabnya dengan ucapan "Yarhamukallah".

Ini sebagaimana yang terkandung dalam sebuah hadis
riwayat Imam al-Bukhari (6224), daripada Abu Hurairah RA,
Nabi SAW bersabda:
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Bermaksud: Apabila salah seorang daripada
kamu bersin, maka hendaklah ia
menyebut “Alhamdulillah”. Dan menjawab bagi
saudara atau sahabatnya “yarhamkallah”.
Maka apabila seseorang menyebut kepadanya
(orang yang bersin) “Yarhamkallah” maka
hendaklah  menyebut “Yahdikumullah ~ wa
Yuslih baalakum”.

Hadis ini jelas menunjukkan saranan Baginda Nabi SAW
kepada umatnya berkenaan dengan adab ketika bersin
supaya menyebut kalimah “Alhamdulillah” dan kepada yang
mendengarnya mengucapkan kalimah “Yarhamukallah”
iaitu mendoakan kepada sahabat yang bersin itu dengan
doa kebaikan ke atasnya.
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4)

5)

Allah SWT membenci perbuatan menguap ini mungkin
disebabkan apabila seseorang itu makan terlalu banyak
sehingga menyebabkan badan lemah dan malas untuk
beribadah.

Walaubagaimanapun, menguap adalah suatu perkara yang
tidak boleh dihindari dan disebabkan itu Islam mengajarkan
beberapa adab ketika menguap.

Menutup mulut ketika menguap.

Menguap adalah salah satu perbuatan yang buruk dan
dibenci oleh Allah SWT berdasarkan hadis.

Dianjurkan untuk menahan untuk menguap ketika di
dalam solat, sekiranya masih boleh ditahan.

Berdasarkan hadis riwayat at-Tirmizi (338), daripada Abu
Hurairah RA:
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Bermaksud: “Telah menceritakan kepada
kami Ali bin Hujr berkata; telah mengabarkan
kepada kami Isma'il bin Ja'far dari Al 'Ala” bin
Abdurrahman dari Ayahnya dari Abu Hurairah
bahwa Nabi SAW bersabda, "Menguap dalam
solat adalah dari syaitan, jika salah seorang
dari kalian menguap maka hendaklah dia
menahan semampunya.”
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Maka, jelaslah bahawa perbuatan menguap itu adalah
tingkahlaku yang tidak beradab bahkan dibenci disisi Allah
SWT. Oleh yang demikian, seseorang itu hendaklah cuba
sedaya upaya agar tidak menguap dan cuba merapatkan
mulut ketika menguap secepat yang mungkin. Sekiranya
perlu, tutuplah mulut dengan tangan untuk menutup
perbuatan menguap itu dan elakkan daripada menghasilkan
sebarang bunyi ketika menguap.
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BAHAGIAN 2
KESIMPULAN

2. KESIMPULAN

Adab adalah pelengkap kepada pembinaan akhlak. Adab dan
akhlak adalah dua perkara yang penting untuk membentuk jati diri
Muslim dan membezakan adab Muslim dengan yang lain. Insan
yang beradab dan berakhlak mulia dikasihi Allah SWT dan diganjari
syurga Allah SWT. Dalam hadis riwayat Imam Ahmad (9085),
Sabda Rasulullah SAW:

G g (il 608 S a8 e T 04,50 1 s

Maksudnya: “Apakah perkara yang paling banyak
menyebabkan manusia masuk syurga? Takwa
kepada Allah SWT dan memiliki tingkah laku yang
baik (terpuiji).”

Islam sangat menitikberatkan keindahan adab dan akhlak. Setiap
Muslim dituntut agar sentiasa menjaga adab dan akhlak diri.
Rasulullah SAW diutuskan kepada umat manusia adalah untuk
menyempurnakan keindahan akhlak. Bagi menjadi seorang
Muslim yang baik pada peribadi atau akhlak, kita hendaklah
menjadikan Rasulullah SAW sebagai contoh ikutan terbaik dalam
segala aspek kehidupan samada berkaitan dunia dan Akhirat.
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